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HƯỚNG DẪN
Triển khai Chương trình “Khi tôi 18”

	Thực hiện Chương trình công tác Đoàn và phong trào thanh niên trường học năm học 2016 - 2017, Ban Thường vụ Tỉnh đoàn xây dựng hướng dẫn triển khai Chương trình “Khi tôi 18” trong các trường THPT trên địa bàn tỉnh với các nội dung cụ thể như sau: 
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU
	1. Nhằm giáo dục ý thức công dân, ý thức chấp hành pháp luật, trang bị kiến thức, kỹ năng thực hành xã hội và định hướng nghề nghiệp, việc làm cho ĐVTN, học sinh THPT, học sinh các trường nghề (đội tuổi từ 16-18) được vững vàng, thực thi quyền và nghĩa vụ công dân.
	2. Thúc đẩy phong trào học tập, rèn luyện trong ĐVTN, học sinh bậc THPT; tạo sân chơi bổ ích, thiết thực cho ĐVTN, học sinh thể hiện ước mơ, hoài bão, năng khiếu, tài năng, niềm tự hào, ý thức trách nhiệm và sự tham gia đóng góp với cộng đồng, xã hội.
3. Thông qua chương trình nhằm giới thiệu hình ảnh các cơ sở Đoàn và nhà trường, thu hút sự quan tâm, chăm lo, hỗ trợ của gia đình, nhà trường và xã hội đối với học sinh THPT chuẩn bị trở thành công dân tuổi 18.
4. Các cấp bộ Đoàn có giải pháp tuyên truyền, đôn đốc, kiểm tra định kỳ trong quá trình triển khai phong trào.
5. Chương trình được tổ chức đa dạng, có sự tương tác, đảm bảo tính giáo dục, tính hấp dẫn, phù hợp với lứa tuổi, an toàn đối với học sinh.
	II. NỘI DUNG - HÌNH THỨC
	1. Nội dung: Chương trình “Khi tôi 18” nhằm trang bị 04 nhóm nội dung cơ bản, cụ thể:
	1.1. Nhóm nội dung về kiến thức pháp luật: Hiến pháp nước Cộng hòa xã hội chủ nghĩa Việt Nam; quyền và nghĩa vụ của công dân khi đủ 18 tuổi; quyền và nghĩa vụ của thanh niên; luật Lao động, luật Thanh niên; luật Giáo dục; kiến thức về an toàn giao thông, kiến thức bảo vệ môi trường; những quy tắc xã hội.
	1.2. Nhóm nội dung về tri thức phổ thông: Kiến thức về lịch sử văn hóa của địa phương, của dân tộc và thế giới; kiến thức về Đoàn TNCS Hồ Chí Minh, Hội LHTN Việt Nam; kiến thức xã hội; kiến thức về giới tính, đạo dức, lối sống; bảo vệ sức khỏe, phòng chống các bệnh phổ biến; kiến thức về phòng chống tệ nạn xã hội (ma túy, mại dâm...); truyền thống của nhà trường, địa phương.
	1.3. Nhóm nội dung về kỹ năng thực hành xã hội: Những kỹ năng giúp học tập hiệu quả; kỹ năng tổ chức trò chơi và sinh hoạt tập thể; kỹ năng kiểm soát và làm chủ bản thân; kỹ năng quản lý thời gian; kỹ năng làm việc nhóm và kỹ năng giao tiếp.
	1.4. Nhóm nội dung về hướng nghiệp: Tầm quan trọng của học nghề và lập nghiệp; nội dung, vai trò, sự cần thiết của từng nghề; các trường đào tạo nghề; cẩm nang về nghề và học nghề; những nghề phù hợp với năng lực và nhu cầu công việc của bản thân.
	2. Hình thức: Chương trình “Khi tôi 18” được thực hiện thông qua các hình thức cơ bản như sau:
	2.1. Sinh hoạt chi đoàn “Khi tôi 18”
	-  Đoàn các trường THPT chỉ đạo, hướng dẫn các chi đoàn, sinh hoạt lớp, câu lạc bộ, đội, nhóm, tuyên truyền, giới thiệu về các nội dung, hình thức của phong trào “Khi tôi 18”.  
	- Duy trì sinh hoạt định kỳ, trong đó lưu ý tích hợp, lồng ghép 04 nhóm nội dung trên vào các buổi sinh hoạt. Riêng các chi đoàn lớp 12 tổ chức buổi sinh hoạt chuyên đề “Khi tôi 18” định kỳ hàng quý.
- Việc đưa các nội dung vào sinh hoạt chi đoàn cần tính toán thời điểm, thời lượng phù hợp. Ví dụ: Hoạt động hướng nghiệp cần đưa vào sinh hoạt chi đoàn khi gần kết thúc năm học của các lớp 11, 12…
2.2. Chương trình phát thanh “Khi tôi 18”
- Các huyện, thị, thành đoàn chỉ đạo các Đoàn các trường THPT tổ chức Chương trình phát thanh “Khi tôi 18” dựa vào 4 nhóm nội dung nêu trên; giới thiệu các nội dung của phong trào, các gương điển hình tiểu biểu trong học tập và rèn luyện, các mô hình hay, cách làm sáng tạo trong quá trình thực hiện phong trào, các chuyên mục theo yêu cầu của học sinh trong trường. 
	- Định hướng kết cấu chương trình phát thanh “Khi tôi 18” trong mỗi tuần, mỗi tháng, có thể phát vào đầu buổi học hoặc thời gian giải lao của mỗi buổi học theo danh mục, cụ thể:
	* Gợi ý định hướng nội dung:
	Khung thời gian
	Định hướng nội dung 
	Lưu ý

	Thứ 2
	- Quà tặng âm nhạc
- Kiến thức pháp luật

	Giới thiệu nội dung cơ bản 01 văn bản pháp luật liên quan hoặc câu chuyện pháp luật (liên hệ các câu chuyện thực tế)

	Thứ 3
	  Tri thức phổ thông
	Giới thiệu 01 câu chuyện, 01 nhân vật, 01 di tích, 01 danh lam thắng cảnh…

	Thứ 4
	   Kỹ năng thực hành xã hội
	Giới thiệu 01 số kỹ năng hoặc 01 câu lạc bộ kỹ năng để các bạn tham gia.

	Thứ 5
	- Quà tặng âm nhạc
- Hướng nghiệp
- Gương mặt trong tuần
	Giới thiệu 01 ngành, hoặc 01 nghề, hoặc 01 trường, giới thiệu gương học sinh tiêu biểu

	Thứ 6
	   An toàn giao thông
	- Giới thiệu 01 điều luật, hoặc 01 câu chuyện về an toàn giao thông..
- Hướng dẫn an toàn khi tham gia giao thông



	* Gợi ý kết cấu 01 chương trình:
	- Nhạc hiệu
	- Mở đầu: “Đây là chương trình phát thanh Khi tôi 18 của trường…”
	- Nội dung của chương trình: 4 nhóm nội dung (kiến thức pháp luật, tri thức phổ thông, kỹ năng thực hành xã hội, hướng nghiệp)
	- Kết thúc: “Chào tạm và hẹn gặp lại quý thầy cô và các bạn trong những chương trình tiếp theo”.
	* Gợi ý cách thực hiện:	
	- Nên thực hiện bằng 02 giọng nam và giọng nữ
	- Thu băng trước
	- Nên thu trước các chương trình trong 01 tuần.
	* Lưu ý: 
	- Phân công các chi đoàn đảm nhận các buổi phát thanh khác nhau, tránh tình trạng việc phát thanh chỉ tập trung học sinh trong 1 nhóm.
- Thời gian phát tùy vào lịch cụ thể của trường; có thể chương trình được phát thanh vào khoảng thời gian 15 phút nghỉ giữa tiết 3 và tiết 4 của mỗi buổi học.
	- Các chuyên mục hay câu chuyện phải đảm bảo thời lượng và có nội dung chính xác, sinh động.
	2.3. Bảng tin “Khi tôi 18”
	- Đoàn các trường THPT chỉ đạo, hướng dẫn và phân công mỗi chi đoàn hàng tuần đảm nhận thiết kế, thực hiện nội dung chương trình “Khi tôi 18” trên bảng tin của Đoàn trường hoặc của nhà trường. Thành lập các diễn đàn mạng, các trang mạng xã hội với chủ đề “Khi tôi 18” ở từng đơn vị, nêu những khát vọng tuổi 18, những góc nhìn của tuổi 18 …
- Đoàn các trường THPT phối hợp các đơn vị truyền thông báo chí tại cơ sở xây dựng, biên tập các tuyến bài, các trang tin về phong trào, đảm bảo thông tin luôn được cập nhập.
- Thành lập Ban Biên tập để quản lý bản tin, kiểm duyệt tin, bài. Định hướng nội dung bản tin và liên tục cập nhật thông tin trên bản tin.
	2.4. Sinh hoạt dưới cờ “Khi tôi 18” 
	- Đoàn các trường THPT mỗi tuần vào tiết chào cờ dành khoảng 20 phút tổ chức các hoạt động như: giao lưu những gương học sinh tiêu biểu, điển hình trong học tập và rèn luyện, thi trắc nghiệm tìm hiểu pháp luật, giáo dục đạo đức, truyền thống, đạo đức tác phong trong học sinh THPT lồng ghép với các tiết mục văn nghệ có chủ đề liên quan tới 4 nội dung (Kiến thức pháp luật, tri thức phổ thông, kỹ năng thực hành xã hội và hướng nghiệp).
	- Giao mỗi chi đoàn chủ trì tổ chức buổi sinh hoạt mỗi tuần. Đoàn trường định hướng nội dung của các buổi sinh hoạt theo chuyên đề “Khi tôi 18”.
	2.5. Lễ trưởng thành “Khi tôi 18” 
	- Đoàn các trường THPT hàng năm vào dịp bế giảng khóa học tổ chức Lễ trưởng thành - tri ân thầy cô cho học sinh khối lớp 12 với khung cơ bản gồm: phát biểu cảm tưởng, tri ân thầy cô; phát biểu chúc mừng của nhà trường; khối 10 và khối 11 chia tay, tiễn khối 12 ra trường…
	- Đoàn các trường THPT cần lựa chọn nội dung, hình thức phù hợp cho các bạn thể hiện: Viết lên tâm tư, nguyện vọng, ước mơ của mình khi trở thành 01 công dân trong Lễ trưởng thành - Tri ân thầy cô. Thông qua đó, tổ chức Đoàn nắm được tình hình thanh niên và đoàn viên. 
III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
	1. Cấp tỉnh
	- Xây dựng hướng dẫn Chương trình “Khi tôi 18” và triển khai đến các huyện, thị, thành đoàn, Đoàn Khối các cơ quan tỉnh; huy động nguồn lực, hợp tác với với các ngành liên quan thực hiện tốt các hoạt động của chương trình “Khi tôi 18”. 
- Phối hợp với Sở Giáo dục & Đào tạo chỉ đạo, kiểm tra, đôn đốc, hỗ trợ cơ sở tổ chức và thực hiện chương trình; phối hợp tổ chức Hội thi “Khi tôi 18” cấp tỉnh.
2. Các huyện, thị, thành đoàn, Đoàn Khối các cơ quan tỉnh
- Xây dựng kế hoạch cụ thể, phù hợp và triển khai chương trình trong năm học 2016 - 2017.
- Chủ động phối hợp với các đơn vị liên quan triển khai chương trình sâu rộng, thiết thực phù hợp với điều kiện thực tế; hướng dẫn Đoàn các trường THPT tổ chức chương trình “Khi tôi 18”.
	- Mỗi đơn vị lựa chọn 01 trường THPT chỉ đạo điểm triển khai chương trình “Khi tôi 18”.
- Quan tâm, có hình thức tuyên dương, khen thưởng đối với những đơn vị có cách làm hay, mô hình sáng tạo trong việc triển khai chương trình “Khi tôi 18”. Đồng thời giới thiệu những chương trình, mô hình tiêu biểu của đơn vị cùng với báo cáo cuối năm (gửi về Tỉnh đoàn qua Ban Thanh niên Trường học trước ngày 30/5 hàng năm) để nhân rộng trong toàn tỉnh.
Ban Thường vụ Tỉnh đoàn đề nghị các huyện, thị, thành đoàn, Đoàn Khối các cơ quan tỉnh chủ động xây dựng kế hoạch triển khai thực hiện; báo cáo kết quả thực hiện về Tỉnh đoàn qua Ban Thanh niên Trường học trước ngày 30/5 hằng năm (Báo cáo một mục riêng trong báo cáo học kỳ I và báo cáo cuối năm học).
	
	
Nơi nhận:
- Ban TNTH TWĐ;
- Ban DV, TG Tỉnh ủy;
- Sở GD-ĐT;
- TT, các ban Tỉnh đoàn;
- Các huyện, thị, thành đoàn, 
   Đoàn Khối các CQ tỉnh;
- Lưu VP, Ban TNTH(6b).
	TM. BAN THƯỜNG VỤ TỈNH ĐOÀN
                       PHÓ BÍ THƯ 


	


Huỳnh Thị Anh thảo





