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	BAN TỔ CHỨC NGÀY HỘI
 VĂN HÓA, THANH NIÊN - 2018


	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do –  Hạnh phúc

Bình Định, ngày 25 tháng  9 năm 2018         




 ĐIỀU LỆ
Ngày hội Văn hóa, Thể thao thanh niên năm 2018
________

I. THỜI GIAN VÀ ĐỊA ĐIỂM

1. Thời gian: từ ngày 05 – 07/10/2018.
2. Địa điểm: thành phố Quy Nhơn.
II. NGÀY HỘI THANH NIÊN TÔN GIÁO NĂM 2018:

1. Đối tượng: là những hội viên, thanh niên tín đồ các tôn giáo đủ từ 16 - 35 tuổi đang sinh sống, học tập, làm việc trên địa bàn các huyện Tuy Phước, Phù Cát, Phù Mỹ, Hoài Nhơn, thị xã An Nhơn, thành phố Quy Nhơn. Mỗi đơn vị thành lập 01 đội thi không quá 20 thành viên tham gia tất cả các nội dung thi.
2. Bóng chuyền nam, nữ

2.1. Số lượng: gồm 06 đội: Tuy Phước, Phù Cát, Phù Mỹ, Hoài Nhơn, An Nhơn, Quy Nhơn. Mỗi đội chọn cử 10 VĐV (6 nam, 4 nữ), trong đó 06 VĐV (4 nam, 2 nữ) thi đấu chính thức.

2.2. Hình thức thi đấu: Thi đấu vòng tròn tính điểm, 06 đội bốc thăm chia thành 2 bảng.

- Vòng 1: Thi đấu vòng tròn theo bảng tính điểm.

- Vòng 2: Chung kết 

+ Hai đội nhất Bảng thi đấu tranh giải nhất, nhì.

+ Hai đội nhì Bảng tranh giải ba.

2.3. Luật thi đấu
- Áp dụng theo Luật bóng chuyền hiện hành. 
- Mỗi trận đấu diễn ra trong 03 hiệp (thắng 2); mỗi hiệp 25 điểm (cách 2 điểm), riêng hiệp quyết thắng (hiệp 3) thi đấu 15 điểm (cách 2 điểm). Đội bỏ cuộc 0 điểm.

- Trong mỗi pha bóng của mỗi đội phải có ít nhất 01 lần chạm bóng của VĐV nữ.
2.4. Cách tính điểm 

- Vòng bảng: các đội thi đấu vòng tròn một lượt để tính điểm xếp hạng.
* Cách tính điểm:
+ Đội thắng 1 hiệp:

1 điểm;
+ Đội thua:



0 điểm;

* Nếu có từ 2 đội bóng trở lên bằng điểm nhau, trước hết tính kết quả của các trận đấu giữa các đội bóng đó với nhau theo thứ tự: đối kháng ( hiệu số của bàn thắng và số bàn thua ( số bàn thắng. Đội nào có chỉ số cao hơn xếp trên.

2.5. Trang phục: mặc đồng phục thể thao, mang giày.

2.6. Giải thưởng: Ban tổ chức trao giải nhất, nhì, ba
3. Kéo co (nam, nữ)
3.1. Số lượng: gồm 06 đội: Tuy Phước, Phù Cát, Phù Mỹ, Hoài Nhơn, An Nhơn, Quy Nhơn. Mỗi đội đăng ký danh sách thi đấu tối đa 10 người, trong đó thi đấu chính thức là 8 VĐV (5 nam, 3 nữ).
3.2. Hình thức thi đấu 

- Các đội tiến hành bốc thăm chia cặp thi đấu theo hình thức loại trực tiếp (áp dụng cho tất cả các vòng).

- Vòng một: 06 đơn vị bốc thăm thi đấu, trong đó sẽ có 4 đội (2 cặp) thi đấu vòng đầu tiên và 2 đội bốc thăm được đặt cách vào vòng trong;

- Vòng hai: 2 đội thắng ở 2 trận thi đấu đầu tiên sẽ thi đấu với 2 đội được đặt cách vào vòng trong, 

- Vòng chung kết: 2 đội thắng vào thi đấu chung kết, 2 đội thua tranh giải ba.

3.3. Luật thi đấu
- Mỗi trận đấu diễn ra trong 3 hiệp, đội nào thắng 2/3 hiệp là đội giành chiến thắng chung cuộc trận đấu đó (sau mỗi hiệp kéo các đội được nghỉ giải lao 02 phút giữa các hiệp).

- Thời gian mỗi hiệp là 01 phút, khi đồng hồ nhảy giây đầu tiên của phút thứ 2 mà tim dây kéo co lệch về phía bên nào thì bên đó giành chiến thắng ở lượt kéo đó.
- Sau mỗi hiệp đấu, các đội được quyền thay người (tối đa không quá 02 người theo danh sách đã đăng ký thi đấu).
3.4. Trang phục: mặc đồng phục thể thao

3.5. Giải thưởng: Ban tổ chức trao giải nhất, nhì, ba
4. Liên hoan các câu lạc bộ, đội, nhóm

4.1. Số lượng: gồm 06 đội: Tuy Phước, Phù Cát, Phù Mỹ, Hoài Nhơn, An Nhơn, Quy Nhơn. 
4.2. Nội dung: mỗi đơn vị đăng ký 01 tiết mục: hát (đơn ca, song ca, tốp ca) phải có múa phụ họa hoặc nhảy (khuyến khích đăng ký tiết mục nhảy).. do các CLB, đội, nhóm thanh niên tôn giáo của mỗi đơn vị biểu diễn. Tiết mục không quá 6 phút với chủ đề: về truyền thống Hội LHTN Việt Nam, ca ngợi vẻ đẹp quê hương, đất nước, con người Việt Nam.  

4.3. Giải thưởng: Ban tổ chức trao giải nhất, nhì, ba và 02 giải khuyến khích.
III. NGÀY HỘI THANH NIÊN DÂN TỘC

1. Đối tượng: Là những hội viên, thanh niên dân tộc thiểu số đủ từ 16 - 35 tuổi đang sinh sống, học tập, làm việc trên địa bàn các huyện An Lão, Vân Canh, Hoài Ân, Tây Sơn,Vĩnh Thạnh. Mỗi đơn vị thành lập 01 đội thi không quá 20 thành viên tham gia tất cả các nội dung thi.

2. Bắn nỏ nam, nữ
2.1. Số lượng: gồm 05 đội: An Lão, Vân Canh, Hoài Ân, Tây Sơn, Vĩnh Thạnh. Mỗi đội chọn cử 02 VĐV (01 nam, 01 nữ) tham gia thi đấu.

2.2. Hình thức thi đấu: Cá nhân nam, nữ ở tư thế đứng bắn hoặc quỳ bắn. 

2.3. Nội dung
- Bia bắn: Bia của Ban Tổ chức, chiều cao từ mặt đất đến tâm bia bắn là 1,5m, cự li bắn 20 m.

- Nỏ và tên: VĐV tự túc, hình dáng nỏ không được thay đổi và biến dạng so với nỏ truyền thống, chất liệu bằng tre, gỗ, dây rừng, không dùng chất liệu khác, không được làm khe ngắm, báng tỳ, tên bằng tre.

- Khi đứng bắn hay quỳ bắn không được tỳ vào bất kỳ dụng cụ hỗ trợ nào, khi quỳ bắn không được ngồi xổm, ngồi bệt xuống đất.

- Thời gian bắn: Mỗi VĐV được phép bắn thử 2 mũi tên trong 2 phút, 5 mũi tên chính thức, trong thời gian 07 phút. Trong quá trình bắn nếu đứt dây nỏ khi chưa bắn thì được phép thay nỏ bắn lại, nếu đứt dây khi đã bắn thì xác định 1 lần bắn. Trường hợp bắn, mũi tên kẹt trên nỏ hoặc mũi tên đã đặt lên nỏ bị rơi xuống đất, trong khi VĐV chưa có động tác bắn, được phép bắn lại (không tính lần bắn đó).

- Điểm chạm của lần bắn được tính theo điểm của mũi tên vào vòng bắn, nếu chạm vào vạch giữa 02 vòng bia được tính vòng có điểm cao hơn.

- VĐV có mặt trước thời gian thi đấu 15 phút để điểm danh và làm công tác chuẩn bị, nếu chậm thời gian coi như bỏ cuộc.

2.4. Trang phục thi đấu: Mặc trang phục của dân tộc mình hoặc đồ thể thao.
2.5. Cách tính điểm 
Điểm cá nhân: Là tổng điểm 05 mũi tên bắn tính điểm. Điểm cao hơn xếp trên, thấp hơn xếp dưới. Nếu trường hợp có từ 02 hoặc nhiều VĐV bằng điểm nhau thì VĐV nào có số lần trúng vòng điểm cao nhiều hơn (theo thứ tự: vòng 10, 9, 8, 7…) thì xếp trên, nếu còn bằng nhau thì bốc thăm để phân thứ hạng.


2.6. Giải thưởng: Ban tổ chức trao giải nhất, nhì, ba nội dung nam và nhất, nhì, ba nội dung nữ.

3. Đi Cà kheo nam, nữ

3.1. Số lượng: gồm 05 đội: An Lão, Vân Canh, Hoài Ân, Tây Sơn, Vĩnh Thạnh. Mỗi đội chọn cử 02 VĐV (01 nam, 01 nữ) tham gia thi đấu.


3.2. Nội dung thi đấu:

- Cá nhân nam: Cự ly thi đấu 100m.

- Cá nhân nữ: Cự ly thi đấu 100m.

3.3. Trang phục thi đấu: Các VĐV tham gia thi đấu phải mặc trang phục thể thao hoặc trang phục truyền thống dân tộc mình.

3.4. Dụng cụ thi đấu: Các VĐV tự túc dụng cụ nhưng phải theo quy định sau: chiều cao cà kheo phù hợp với từng vận động viên; bậc để chân tính từ mặt trên xuống đất tối thiểu là 50cm. Trong quá trình thi đấu nếu cà kheo bị hỏng, gẫy hoặc ngã (chân chạm đất khi chưa về tới đích) sẽ không được tiếp tục thi đấu.


3.5. Hình thức thi đấu: Thi đấu loại trực tiếp, chọn 03 VĐV có thành tích cao nhất vào thi vòng chung kết để xác định nhất nhì, ba. 
* Lưu ý: thời gian thi đấu chung kết sau khi kết thúc vòng loại.


3.6. Giải thưởng: Ban tổ chức trao giải nhất, nhì, ba nội dung nam và nhất, nhì, ba nội dung nữ.
4. Đẩy gậy nam, nữ
4.1. Số lượng: gồm 05 đội: An Lão, Vân Canh, Hoài Ân, Tây Sơn, Vĩnh Thạnh. Mỗi đội chọn cử 02 VĐV (01 nam, 01 nữ) đủ đảm bảo sức khỏe để tham gia thi đấu.

4.2. Hình thức thi đấu: thi đấu loại trực tiếp

4.3. Trận đấu và thời gian thi đấu

- Mỗi trận được tiến hành trong 3 hiệp, đội thắng 2/3 hiệp là đội chiến thắng.

- Thời gian để điều trị trấn thương trong 01 hiệp tối đa là 2 phút

4.4. Cách phân định thắng thua trong 1 hiệp đấu: VĐV thắng hiệp đấu khi:


- Đẩy đối phương ngã hoặc có 01 điểm bất kỳ của cơ thể ngoài 02 bàn chân chạm sàn.

- Đẩy 01 hoặc 02 chân của đối phương ra khỏi vạch giới hạn của sân đấu.


- Làm cho đối phương 02 tay rời khỏi gậy.


- Làm cho đối phương để đầu gậy chạm sân hoặc vượt ra khỏi vạch giới hạn của sân đấu.


- Làm cho đối phương cầm 01 hoặc 02 tay vượt quá phần gậy của mình.


- Đối phương bỏ cuộc hoặc ngưng trận đấu do không thể thi đấu tiếp.

* Cách cầm gậy:

- VĐV chỉ được dùng bàn tay và các ngón tay để cầm gậy (được phép dùng găng tay) chỉ được phép tỳ vào phần cơ thể từ thắt lưng trở xuống đến đầu gối.

- Khi chuấn bị thi đấu, điểm giữa cây gậy phải đúng tâm của sân thi đấu và hai VĐV phải cầm gậy song song với sân thi đấu. Trong quá trình thi đấu, không được cầm quá phần gậy quy định của mỗi bên.  


4.5. Trang phục thi đấu: mặc trang phục thể thao hoặc trang phục truyền thống của dân tộc mình, mang giày.

4.6. Giải thưởng: Ban tổ chức trao giải nhất, nhì, ba nội dung nam và nhất, nhì, ba nội dung nữ.
5. Kéo co

5.1. Số lượng: gồm 05 đội: An Lão, Vân Canh, Hoài Ân, Tây Sơn, Vĩnh Thạnh. Mỗi đội đăng ký danh sách thi đấu tối đa 10 người, trong đó thi đấu chính thức là 8 VĐV (5 nam, 3 nữ).
5.2. Hình thức thi đấu: thi đấu loại trực tiếp
5.3. Luật thi đấu
- Mỗi trận đấu diễn ra trong 3 hiệp, đội nào thắng 2/3 hiệp là đội giành chiến thắng chung cuộc trận đấu đó (sau mỗi hiệp kéo các đội được nghỉ giải lao 02 phút giữa các hiệp).

- Thời gian mỗi hiệp là 01 phút, khi đồng hồ nhảy giây đầu tiên của phút thứ 2 mà tim dây kéo co lệch về phía bên nào thì bên đó giành chiến thắng ở lượt kéo đó.
- Sau mỗi hiệp đấu, các đội được quyền thay người (tối đa không quá 02 người theo danh sách đã đăng ký thi đấu).
5.4. Trang phục: mặc đồng phục thể thao.

5.5. Giải thưởng: Ban tổ chức trao giải nhất, nhì, ba.
6. Liên hoan cồng chiêng thanh niên các dân tộc thiểu số 2018
6.1. Số lượng: gồm 05 đội: An Lão, Vân Canh, Hoài Ân, Tây Sơn, Vĩnh Thạnh. 
6.2. Nội dung: Mỗi đơn vị tham gia Liên hoan xây dựng 01 tiết mục biểu diễn cồng chiêng (kết hợp giữa hát, trình diễn và diễn tấu nhạc cụ) không quá 6 phút. Khuyến khích các tiết mục có múa phụ họa, có dựng bối cảnh sân khấu, có sử dụng nhạc cụ dân tộc.

6.3. Trang phục: mặc trang phục truyền thống của dân tộc mình.

6.4. Giải thưởng: Ban tổ chức trao giải nhất, nhì, ba và 02 giải khuyến khích.
* Lưu ý: 
- Ban Tổ chức sẽ có những hình thức kỷ luật từ cảnh cáo đến truất quyền thi đấu và loại khỏi giải đối với cá nhân và tập thể không chấp hành luật thi đấu, sự điều khiển của trọng tài và Thể lệ Ngày hội; sử dụng vận động viên không đúng đối tượng quy định. 
- Điều lệ này có hiệu lực từ ngày ký, chi có Ban Tổ chức mới có quyền sửa đổi, bố sung Điều lệ khi thấy cần thiết.

	Nơi nhận:

- TT Tỉnh đoàn;

- Sở VH&TT Bình Định;

- Các huyện, thị, thành đoàn và đoàn trực thuộc;

- Lưu: VT,  Phòng QLTDTT Sở VHTT;

- Lưu Vp, Ban Đoàn kết.


	TM. BAN TỔ CHỨC

TRƯỞNG BAN

(Đã ký)
Lương Đình Tiên

(Phó Bí thư Thường trực Tỉnh đoàn)


