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TÀI LIỆU TẬP HUẤN 
GIÁO VIÊN TỔNG PHỤ TRÁCH ĐỘI

Tháng 08 năm 2016
LỊCH HỌC LỚP TẬP HUẤN 
GIÁO VIÊN TỔNG PHỤ TRÁCH ĐỘI TỈNH BÌNH ĐỊNH
NĂM HỌC 2016-2017
	Ngày
	Thời gian
	Nội dung tập huấn
	Báo cáo viên

	Sáng

15/08/2016

	7h30
	Khai giảng lớp tập huấn
	Ban tổ chức lớp

	
	8h00 đến 10h30
	Công tác phối hợp giữa Tổng phụ trách Đội và phụ trách Chi đội
	Huỳnh Thị Thu Hương - nguyên Trưởng khoa ct Đội trường Đoàn Lý Tự Trọng

	
	10h30 đến 11h30
	Trống đội 

(Học viên đem theo dùi trống)
	Dương Tử Trung- Hội đồng huấn luyện ct Đội tp Hồ Chí Minh

	Chiều

15/08/2016

	13h30 đến 16h30
	Phương pháp làm việc nhóm - kỹ năng tổng hợp (truyền tin, nút dây, múa hát tập thể) 

(Học viên đem theo dây dù, sổ tay, tài liệu và các vật dụng nhóm)
	Huỳnh Thị Thu Hương - Dương Tử Trung, đại diện Ban tổ chức


	Sáng

16/08/2016

	7h30 đến 11h30
	Hướng dẫn thực hành nghi thức, nghi lễ Đội 

(Học viên chuẩn bị cán cờ, trống đội)
	Huỳnh Thị Thu Hương - Dương Tử Trung

	Sáng

16/08/2016

	13h30 đến 15h00
	Hướng dẫn hội thi phụ trách Sao nhi đồng, hội thi chuyên hiệu đội viên

(Học viên đem theo dây dù, sổ tay, tài liệu và các vật dụng nhóm)

	Huỳnh Thị Thu Hương - Dương Tử Trung

	
	15h30 đến 14h 
	Bế giảng lớp tập huấn
	Ban tổ chức lớp


*Lưu ý: Học viên mặc áo phụ trách hoặc áo TNVN, đeo khăn quàng trong các buổi học


BAN TỔ CHỨC LỚP 
*PHẦN NGHIỆP VỤ CÔNG TÁC ĐỘI

CÔNG TÁC PHỐI HỢP 
GIỮA GIÁO VIÊN TỔNG PHỤ TRÁCH ĐỘI VỚI   PHỤ TRÁCH CHI ĐỘI, PHỤ TRÁCH LỚP NHI ĐỒNG

1. Cán bộ phụ trách thiếu nhi:

+ Khái niệm: Cán bộ phụ trách công tác thiếu nhi là những người được Đảng, Nhà nước và Đoàn TNCS.HCM cử ra thay mặt Đảng, Nhà nước và Đoàn làm nòng cốt trong việc tổ chức,hướng dẫn, phụ trách tổ chức và hoạt động Đội TNTP.HCM; các phong trào của thiếu nhi Việt Nam, nhằm thực hiện mục tiêu giáo dục của Đảng CSVN, trực tiếp là mục tiêu giáo dục của Đội TNTP.HCM.

+ Cán bộ phụ trách thiếu nhi gồm có:

· Cán bộ phụ trách công tác thiếu nhi các cấp (thuộc hệ thống tổ chức của Đảng, Nhà nước, Đoàn )

· Cán bộ trong Hội đồng Đội các cấp.

· Cán bộ phụ trách Đội ở cơ sở gồm: Tổng phụ trách Đội, phụ trách chi đội ( trong nhà trường ),phụ trách đội ở địa bàn dân cư.

+ Phụ trách Đội không nhất thiết phải còn ở trong độ tuổi đoàn viên.

1. 1 Cán bộ tổng phụ trách Đội trong trường phổ thông:
 - Là người đại diện của Đoàn phụ trách công tác thiếu nhi, người phụ trách phải có năng lực tổ chức và quản lý công tác Đội;biết vận dụng đường lối, chính sách của Đảng, Nhà nước và chủ trương của Đoàn vào công tác Đội; Biết tổ chức chỉ đạo, phối hợp các LLGD trong và ngoài nhà trường tham gia công tác giáo dục thiếu nhi;Có phẩm chất của một nhà giáo dục; Nắm vững kỹ năng nghiệp vụ công tác Đội, các nguyên tắc hoạt động đội;Có lòng yêu trẻ, thích công việc và hoạt động với trẻ, say mê công tác phụ trách đội.

  - Là giáo viên:Phụ trách đội phải có trình độ chuyên môn nghiệp vụ giảng dạy vững vàng;có hiểu biết sâu sắc khoa học tâm lý, giáo dục;Không ngừng tự học, tự bồi dưỡng thông qua thực tiễn để hoàn thành nhiệm vụ.

1.2 Vị trí, vai trò của tổng phụ trách:

 Là người chịu trách nhiệm trực tiếp về chất lượng công tác đội trong nhà trường, có vị trí, vai trò đặc biệt quan trọng trong công tác giáo dục của nhà trường phổ thông.  Phụ trách tổ chức, hướng dẫn một liên đội TNTP.HCM.Là người tổ chức giáo dục các em thông qua các hoạt động Đội.


+ Có khả năng tổ chức các em tham gia vào các hoạt động Đội và phong trào thiếu nhi

+ Có khả năng tổ chức xây dựng đội ngũ cán bộ Ban chỉ huy Đội có đủ năng lực và phẩm chất làm công tác Đội.


+ Có khả năng thiết kế, sáng tạo và tổ chức chỉ đạo thực hiện các mô hình hoạt động Đội

+ Có trình độ lý luận chính trị, có ý thức, thái độ và niềm tin chính trị.
2. Các mối quan hệ của tổng phụ trách Đội trong trường phổ thông:

 2.1 Quan hệ với ban giám hiệu:thể hiện qua hai chức năng cơ bản là tham mưu và phối hợp. 
- Chức năng tham mưu:

 +Tham mưu cho ban giám hiệu về công tác đội, các hình thức phối hợp công tác đội và chương trình hoạt động GDNGLL. Xây dựng kế hoạch công tác đội trở thành một bộ phận của kế hoạch giáo dục của nhà trường.


   + Tham mưu lựa chọn, bố trí GVCN – PTCĐ


   + Đề xuất, yêu cầu nhà trường hỗ trợ kinh phí, CSVC cho công tác đội.


   + Tham mưu về việc khen thưởng cho giáo viên có thành tích trong công tác đội.

-Chức năng phối hợp: Chủ động phối hợp với ban giám hiệu trong việc tổ chức, chỉ đạo các hoạt động của Liên đội, HĐGDNGLL.

   2.2 Quan hệ với tổ chức Đảng và công đoàn nhà trường:

+ Với chi bộ Đảng: tham mưu về công tác đội trong nhà trường đưa nội dung công tác đội thành một bộ phận nghị quyết của chi bộ,tạo nên sự thống nhất, đồng bộ trong việc chỉ đạo và phối hợp.


+ Với BCH Công đoàn:chủ động phối hợp để vận động, thuyết phục đoàn viên công đoàn tham gia tích cực vào công tác đội.

   2.3 Quan hệ với hội đồng sư phạm:

+ Là thành viên hội động SP, có trách nhiệm hình thành và phát triển mối quan hệ hợp tác cao.


+ Cùng HĐSP xây dựng các hình thức phối hợp, tổ chức các hoạt động GD thiếu nhi.


+ Xây dựng trách nhiệm của mỗi thành viên HĐSP trong công tác đội.


+ Hàng tháng dự họp vào báo cáo kết quả hoạt động và công tác phối hợp trong công tác đội.

   2.4 Quan hệ với tổ chức Đoàn TNCS.HCM:

+ Là cán bộ Đoàn, đại diện cho Đoàn phụ trách Đội.


+ Tham mưu cho Đoàn trường về chủ trương công tác Đội.


+ Cùng BCH Đoàn trường lựa chọn, phân công, giao nhiệm vụ cho đoàn viên làm công tác Đội.


+ Báo cáo định kỳ về công tác Đội.


+ Xây dựng và phát triển mối quan hệ với tổ chức Đoàn ở địa phương để làm công tác giáo dục thiếu nhi.


+ Thường xuyên quan tâm đến việc chung của Đoàn trường và địa phương.


+ Phối hợp tổ chức hoạt động hè cho HS ở địa phương.

   2.5 Quan hệ với Liên đội TNTP.HCM:


+ Là người đứng đầu về công tác đội trong nhà trường cho nên mối quan hệ mang tính lãnh đạo.


+ Xây dựng mối quan hệ mang tính hợp tác, cộng đồng trách nhiệm với BCH.LĐ và các chi đội.


+ Hiểu rõ năng lực, phẩm chất, sở trường và hạn chế của từng thành viên BCH.LĐ.


+ Quan tâm đào tạo, bồi dưỡng nghiệp vụ công tác đội và tạo dựng uy tín cho BCH.LĐ.


+ Phát huy vai trò tự quản của BCH.LĐ, chi đội.

   2.6 Quan hệ với phụ trách chi đội ( PTCĐ ):


+ Quan hệ vừa mang tính lãnh đạo, vừa mang tính phối hợp.


+ Chăm lo xây dựng đội ngũ PTCĐ đoàn kết, hỗ trợ nhau trong việc chung.


+ Thường xuyên quan tâm bồi dưỡng kỹ năng nghiệp vụ, phương pháp công tác đội cho PTCĐ


+ Phối hợp với PTCĐ trong việc tổ chức hoạt động cho các em.

   2.7 Quan hệ với các LLGD trong và ngoài nhà trường:

Tổ chức, tập hợp, phối kết hợp các LLGD để làm tốt công tác đội.
------------------------------
PHỤ TRÁCH CHI ĐỘI, PHỤ TRÁCH LỚP NHI ĐỒNG TRONG TRƯỜNG HỌC

1. Vị trí, vai trò của phụ trách chi đội:
  PTCĐ là người phụ trách trực tiếp, toàn diện các mặt hoạt động của một chi đội TNTP.HCM.Là công sự đắc lực của GV – TPT Đội trong tất cả các hoạt động của liên đội nói chung và chi đội nói riêng. Trong hoạt động Đội,PTCĐ là người anh ( chị ), người bạn lớn tuổi gần gũi, tin cậy của các em, có khả năng hiểu biết sâu sắc tâm tư nguyện vọng, điểm mạnh, hạn chế của các em, là cầu nối quan trọng giữa đội viên trong chi đội với TPT Đội.

Vai trò, vị trí của PTCĐ thể hiện qua các điểm:

+ Chi đội là đơn vị cơ sở của Đội,trực tiếp tổ chức thực hiện các hoạt động của Đội. Vì vậy PTCĐ đóng vai trò quan trọng, có ý nghĩa quyết định chất lượng hoạt động của chi đội và thực hiện thành công chương trình rèn luyện đội viên.

+ PTCĐ thường là GVCN: Đây là cách sắp xếp hợp lý, đảm bảo tính sư phạm, thể hiện tính thống nhất trong hình thức và phương pháp giáp dục. Là điều kiện quan trọng để PTCĐ có thể gần gũi và hiểu sâu sắc các em.

+ PTCĐ là nhà giáo dục: Phải nắm vững những vấn đề cơ bản về nghiệp vụ, phương pháp công tác đội, những kỹ năng sư phạm, lao động sư phạm.
+ PTCĐ là nhân vật trung tâm, là cầu nối giữa Đoàn với Đội, thầy cô với học sinh; nhà trường – gia đình – xã hội. Để thực hiện vai trò này, PTCĐ phải luôn nắm vững mục tiêu phấn đấu của các em ( theo điều lệ Đội )

2. Các mối quan hệ của PTCĐ trong trường phổ thông:

   2.1 Quan hệ với TPT Đội:

 Là mối quan hệ vừa mang tính chất chịu sự chỉ đạo (cấp dưới đối với cấp trên ), vừa thể hiện sự tương tác trong cùng một loại hình cán bộ phụ trách Đội.

 - Thường xuyên duy trì mối quan hệ chặt chẽ  với TPT để báo cáo công tác; nắm vững, cập nhật những vấn đề mới về công tác đội; đề xuất để có sự giúp đỡ của TPT.

- Phải tạo mối liên hệ hợp tác với TPT trong công việc và xây dựng tập thể PTCĐ đoàn kết, hợp tác, giúp đỡ lẫn nhau.

 2.2 Quan hệ với BCH chi đội và đội viên:


 Là người chỉ huy trực tiếp, toàn diện đối với chi đội: Phải xây dựng chi đội trở thành chi đội mạnh; xây dựng mối quan hệ hợp tác giữa phụ trách chi đội với BCH và đội viên, giữa BCH với đội viên và giữa đội viên với đội viên.

  2.3 Quan hệ với hội đồng sư phạm nhà trường:

Là mối quan hệ mang tính phối hợp nhằm thực hiện tốt kế hoạch công tác đội và công tác của nhà trường. Trong đó mối quan hệ giữa PTCĐ và GVCN là rất quan trọng.


+ Nếu GVCN không phải là PTCĐ : Cần phải phối hợp chặt chẽ với nhau; thường xuyên quan tâm giúp đỡ, bảo vệ uy tín nhau; PTCĐ cần dự SH lớp , họp PHHS còn GVCN tranh thủ thời gian dự SH đội và tham gia giúp đỡ các em trong hoạt động Đội.


+ Nếu GVCN đồng thời là PTCĐ:  Cần có sự tinh tế, nhạy cảm trong chuyển đổi vai trò trong những hoạt động cụ thể ( hoạt động đội, hoạt động của lớp ). Mặt khác, cần nỗ lực cao, không hành chính hóa công tác đội, quan tâm xây dựng lớp thành một tập thể mạnh mà chi đội là nòng cốt.

   2.4 Quan hệ với PHHS:

Đây là mối quan hệ mang tính phối hợp, hợp tác trong công tác giáo dục toàn diệncho HS.

3. Nhiệm vụ của phụ trách chi đội:



   3.1 Hướng dẫn chi đội tổ chức giáo dục thiếu nhi theo 5 điều Bác Hồ dạy và theo điều lệ Đội:

 
+ Nắm vững tình hình của chi đội, của lớp về mọi mặt.


+ Chăm lo xây dựng, củng cố tổ chức chi đội trên cơ sở phát huy vai trò tự quản của các em để trở thành chi đội mạnh


+ Cụ thể hóa 5 điều Bác Hồ dạy thành nội dung thiết thực giáo dục các em.

   3.2 Hướng dẫn chi đội xây dựng và tổ chức thực hiện chương trình kế hoạch công tác Đội:

+ Hướng dẫn các em tự xây dựng kế hoạch công tác và chương trình hành động của chi đội.


+ Động viên, khuyến khích các em trong việc tìm tòi những hình thức, phương pháp hoạt động phù hợp để hoàn thành tốt kế hoạch và chương trình công tác của chi đội.


+ Hướng dẫn chi đội phát động và tổ chức các phong trào thi đua thực hiện kế hoạch công tác đội.

   3.3 Phối hợp với các lực lượng GD trong và ngoài nhà trường trong công tác bảo vệ, chăm sóc và giáo dục thiếu niên nhi đồng:

+ Chủ động thiết lập các mối quan hệ mang tính hợp tác với các GV khác trong HĐSP để sử dụng khả năng của họ trong công tác GD thiếu nhi.


+ Đưa nội dung công tác đội vào chương trình họp PHHS, phản ánh tình hình chi đội và tranh thủ sự giúp đỡ của PHHS cả về vật chất và tinh thần.


+ Tạo mối liên hệ thường xuyên với các lực lượng khác ( phụ nữ, cựu chiến binh…)

   3.4 Đại diện cho các em để đề xuất và đấu tranh cho những yêu cầu, nguyện vọn, quyền lợi chính đáng của các em:
   3.5 Không ngừng tự học, tự bồi dưỡng nâng cao trình độ chuyên môn, trau giồi những kỹ năng, nghiệp vụ và phương pháp công tác đội:

+ Chuyên môn giảng dạy: Học hỏi, nghiên cứu đổi mới phương pháp dạy học . Đây là điều kiện quan trọng để làm tốt công tác và giữ vững uy tín trước học sinh.


+ Kỹ năng, nghiệp vụ  công tác đội:


   - Tham gia đầy đủ các đợt tập huấn, bồi dưỡng nghiệp vụ công tác đội.


   - Tham gia đầy đủ và có chất lượng các đợt bồi dưỡng thường xuyên của ngành.


   - Tăng cường tự học, tự nghiên cứu về lý luận và phương pháp công tác đội.


   - Tích cực học hỏi kinh nghiệm của các đồng nghiệp.


   - Tăng cường học tập, rèn luyện các kỹ năng công tác thiếu nhi, tổ chức HĐGDNGLL


   - Cần nắm vững Nghi thức Đội, điều lệ Đội, sinh hoạt chi đội, Đại hội đội, kết nạp đội viên, công tác khen thưởng và trách phạt trong Đội.

4. Nội dung và kế hoạch công tác của phụ trách chi đội:

   4.1 Những nội dung công tác chính của PTCĐ:

- Nắm vững chủ trương và trọng tâm công tác Đội trong từng thời kỳ:


   + Nội dung cần nắm vững: Những vấn đề cơ bản trong CTĐ,những vấn đề mang tính thời sự, những chủ trương lớn và trọng tâm CTĐ trong từng thời kỳ.


   + Tìm hiểu thông qua: Tổng phụ trách, quan hệ với Hội đồng đội các cấp, qua báo, tạp chí của Đoàn & Đội.


   + Vấn đề quan trọng là: cụ thể hóa các nội dung, chủ trương đó thành những công tác cụ thể của chi đội.

- Nắm vững tình hình, đặc điểm của chi đội:

   + Là một yêu cầu không thể thiếu,cơ sở quan trọng để xây dựng chương trình, kế hoạch công tác của chi đội và của bản thân.


   + Phương pháp: Điều tra cơ bản qua sổ sách hàng năm; quan sát, phỏng vấn, đối thoại, trò chuyện trực tiếp; thu thập thông tin qua tổ chức các hoạt động;Qua đánh giá, nhận xét của gia đình.

-Hướng dẫn lựa chọn và bồi dưỡng BCH chi đội:

   + PTCĐ cần hướng dẫn các em:


      - Xác định đúng tiêu chuẩn của một người chỉ huy đội ( tránh cầu toàn, phiến diện, cứng nhắc…)


      - Định hướng từng bước cho các em xác định đúng các đối tượng theo dự kiến


      - Hướng dẫn các em được đề cử trình bày dự kiến chương trình hành động của mình.


   + Bồi dưỡng BCH CĐ:


      * Nội dung bồi dưỡng:



- Một số kỹ năng cơ bản: ghi chép văn bản, quản lý sổ sách…


- Tổ chức họp BCH, điều khiển sinh hoạt chi đội, tổ chức hoạt động đội, thực hiện nghi thức Đội, các thủ tục nghi lễ của Đội…


      * Hình thức bồi dưỡng : Định kỳ theo kế hoạch của liên đội, BD thường xuyên, BD theo chuyên đề…

- Hướng dẫn BCH CĐ tổ chức sinh hoạt chi đội:

   + Cần thực hiện nghiêm chỉnh quy định sinh hoạt chi đội và hướng dẫn các em thực hiện một cách nề nếp.


   + Trong buổi sinh hoạt chi đội: Giữa vai trò người hướng dẫn, chỉ đạo, định hướng ( tránh hành chính hoá, làm thay, can thiệp sâu); Tạo không khí phấn khởi, dân chủ, nhẹ nhàng thoải mái, khuyến khích sự chủ động sáng tạo của BCH; PTCĐ nên là người phát biểu cuối cùng ( chốt lại vấn đề quan trọng,uốn nắn những lệch lạc ); Duy trì tốt sinh hoạt của phân đội.


   + Đối với BCH CĐ: Hướng dẫn BCH chuẩn bị nội dung, hình thức, biện pháp công tác để đưa ra bàn bạc ở chi đội;Phân công cụ thể cho từng thành viên BCH theo dõi, nắm vững tình hình của các phân đội, các mặt hoạt động chính của chi đội để báo cáo cho tập thể BCH; PTCĐ dự họp BCH, giữ vai trò cố vấn, hướng dẫn các em thực hiện nhiệm vụ.


   + Đại hội chi đội: Cần đầu tư công sức, trí tuệ và thời gian để tổ chức hướng đẫn, chỉ đạo các em thực hiện thành công;Hướng dẫn các em làm tốt khâu chuẩn bị, viết báo cáo, thảo luận, chuẩn bị nhân sự bầu vào BCH CĐ;Tiến trình đại hội phải được xây dựng, bố trí hợp lý, chặt chẽ, khoa học;PTCĐ giữ vai trò cố vấn, hướng dẫn, toàn bộ công việc để các em tự điều hành ( quan trọng nhất là khâu chuẩn bị )

- Tiến hành các mặt hoạt động của chi đội ở trong và ngoài nhà trường:

   + PTCĐ cần phải thường xuyên quan tâm, định hướng cho các em tổ chức các hoạt động.


   + Một số gợi ý về hình thức hoạt động của chi đội: Mô hình CLB ( môn học, sở thích…); phát động các phong trào vừa sức, phù hợp với khả năng của các em và điều kiện của nhà trường;Phát triển và sáng tạo các hình thức học tập thông qua các hoạt động, các trò chơi…

- Bồi dưỡng, GD về Đoàn cho đội viên:

   + Cần xác định hợp lý nội dung, hình thức và phương pháp giáo dục, giúp các em tiếp cận vấn đề một cách tự nhiên, nhẹ nhàng, thoải mái.


   + Phối hợp với các LLGD khác để tiến hành bồi dưỡng cho các em


   + Biện pháp giáo dục : Qua các câu chuyện về lịch sử truyền thống của Đoàn,triển lãm về Đoàn,tấm gương tiêu biểu của đoàn viên,tổ chức các cuộc thi tìm hiểu, GD thông qua việc làm hàng ngày và chính tấm gương của PTCĐ

- Tổ chức thi đua và động viên, khen thưởng:

   + Yêu cầu trong thi đua:


      - Phải xác định nội dung,các chỉ tiêu, hình thức thi đua.


      - Đa dạng, phong phú về nội dung và hình thức thi đua, phù hợp với nhu cầu, nguyện vọng của các em.


   + Cần lưu ý : PTCĐ gợi ý, định hướng nội dung;phát huy tính tự quản của các em trong quá trình tổ chức thi đua;Đảm bảo tính công bằng, công khai, dân chủ;Phải đạt sự hợp tác cao trong chi đội;Cần quan tâm GD tư tưởng thi đua lành mạnh, cầu tiến, đoàn kết, tránh ăn thua, cay cú…

   4.2 Kế hoạch công tác của PTCĐ: Bao gồm


+ Kế hoạch chung: là kế hoạch tổng thể  trong cả năm học của chi đội. KH bao gồm các mặt công tác chính và chương trình hành động cụ thể của chi đội. KH này phải có sự phê duyệt của TPT Đội.


+ Kế hoạch hoạt động cụ thể: bao gồm KH học kỳ, chương trình kế hoạch tháng – tuần,chương trình kế hoạch theo chủ đề-chủ điểm,chương trình kế hoạch cho những công tác trọng tâm hoặc đột xuất


+ Kế hoạch bồi dưỡng và tự bồi dưỡng:


   - Về chuyên môn: KH học tập, rèn luyện, cập nhật kiến thức để nâng cao trình độ chuyên môn;Tham gia đủ và có chất lượng các đợt bồi dưỡng thường xuyên;Bồi dưỡng, tập huấn theo chuyên đề ( Đổi mới phương pháp )


   - Về nghiệp vụ CTĐ: Tham gia tập huấn, bồi dưỡng nghiệp vụ CTĐ  do TPT hoặc Đoàn cấp trên tổ chức; Học hỏi, trao đổi kinh nghiệm với các đồng nghiệp.
------------------------------

PHỤ TRÁCH NHI ĐỒNG 
TRONG TRƯỜNG TIỂU HỌC

1/ Khái quát:

   + GV tiểu học: vừa dạy học các môn văn hóa,vừa tổ chức các hoạt động giáo dục, làm chủ nhiệm lớp. GVCN các lớp 1,2,3 phụ trách nhi đồng, các GVCN lớp 4,5 phụ trách chi đội.

   + Phụ trách nhi đồng ( các lớp 1,2,3 ) phải thực hiện 2 nhiệm vụ của 2 tổ chức giáo dục: nhiệm vụ của người GV do hiệu trưởng quản lý, nhiệm vụ của người phụ trách lớp nhi đồng do Đoàn TNCS quản lý.

   + Là người phụ trách nhi đồng đòi hỏi cần có những yêu cầu: có phẩm chất, năng lực  của người cán bộ phụ trách nói chung; có kỹ năng nghiệp vụ công tác phụ trách nhi đồng
để giáo dục các em nhi đồng theo chương trình dự bị rèn luyện ĐV.

   + Là người GV: phải thực hiện chương trình, kế hoạch dạy học theo quy định của ngành GD-ĐT
2. Nhiệm vụ của PTNĐ trong trường tiểu học:

   2.1 Nắm vững điều lệ, nghi thức Đội để vận dụng vào công tác nhi đồng:

Do đặc điểm lứa tuổi nhi đồng cho nên việc  vận dụng cần phải đảm bảo quy định chung của tổ chức Đội, phải phù hợp với đối tượng nhi đồng để các em từng bước nắm được điều lệ, nghi thức để tập làm theo ( làm quen với sinh hoạt Đội )

   2.2 Tổ chức giáo dục nhi đồng theo chương trình dự bị rèn luyện đội viên:

+ Nội dung ( mục tiêu ) GD nhi đồng: 5 điều Bác Hồ dạy


+ Mục đích: giúp nhi đồng tập làm quen để sau này thực hiện nhiệm vụ của người đội viên.


Vì vậy nhiệm vụ của người phụ trách nhi đồng là: Nắm vững mục tiêu, nội dung GD của Đội, nắm được chương trình rèn luyện đội viên và tổ chức cho nhi đồng làm theo chương trình dự bị rèn luyện đội viên.


+ Những điểm cần lưu ý: 


   - Nội dung chương trình dự bị rèn luyện ĐV ( các chủ điểm GD ) là kính yêu Bác Hồ,con ngoan chăm học,vệ sinh sạch sẽ, yêu sao nhi đồng và Đội TNTP… cần được tổ chức phù hợp hoàn cảnh thực tiễn, không máy móc áp đặt, có thể lồng ghép các chủ điểm GD trong 1 hoạt động.


   - Việc thực hiện chương trình dự bị rèn luyện đội viên ở các khối lớp khác nhau có yêu cầu khác nhau về mức độ phức tạp và tiêu chuẩn cần đạt. Các hình thức GD sinh động, phù hợp đặc điểm của tập thể và cá nhân nhi đồng.


   - Khéo léo kết hợp giữa hoạt động của lớp với hoạt động nhi đồng, vừa phải giữ đúng vai trò của GV, vừa đảm bảo vai trò của người phụ trách: tác động đến quá trình GD nhi đồng thông qua phụ trách sao nhi đồng, không làm thay phụ trách sao.

   2.3 Hướng dẫn phụ trách sao nhi đồng tổ chức cho nhi đồng hoạt động:

+ Dựa vào tiêu chuẩn phụ trách sao nhi đồng để xác định nội dung bồi dưỡng: Đạo đức tốt, học lực khá trở lên;Có hiểu biết về tâm lý, đặc điểm hoạt động của lứa tuổi nhi đồng; Nắm vững điều lệ và nghi thức Đội;Nhiệt tình, có khả năng tổ chức hoạt động nhi đồng;Có các năng khiếu hát, múa, trò chơi, kể chuyện…


+ Xác định nội dung, hình thức bồi dưỡng phù hợp đặc điểm từng phụ trách sao, kết hợp để các phụ trách sao tự bồi dưỡng và hướng dẫn cho nhau.


Nội dung chung: Bồi dưỡng về PP học tập; BD nhận thức, tư tưởng;BD hiểu biết tâm lý,PP tổ chức hoạt động cho nhi đồng;BD về điều lệ, nghi thức Đội và các kỹ năng thực hành ( hát, múa, trò chơi, kể chuyện…)


+ Yêu cầu chung khi BD cho PTS:


   - Phải hướng dẫn để PTS và NĐ tự quản trong các hoạt động ( PTNĐ giữ vai trò chỉ dẫn, cố vấn, làm mẫu )


   - Khi BD cần phải : Tỉ mỉ, chu đáo, chú ý uốn nắn từng lời nói, động tác của các em;Chỉ cách để phát huy ưu điểm, khắc phục nhược điểm; Tạo cho các em lòng tin vào khả năng của mình; Chú ý hình thành phương pháp của người chỉ huy Đội; Chú ý rèn luyện ý thức tổ chức kỷ luật, tinh thần tự quản.

   2.4 Phối hợp với các LLGD trong công tác bảo vệ, chăm sóc và giáo dục nhi đồng:

+ Với BGH và HĐSP:Thường xuyên báo cáo tình hình ( thuận lợi, khó khăn ) để đề nghị sự giúp đỡ.


+ Với GV-PTNĐ cùng khối:Quan hệ hợp tác, cùng chăm lo công việc và học hỏi, giúp đỡ lẫn nhau.


+ Với GV-TPT Đội: 


   GV-PTNĐ chịu sự quản lý, chỉ đạo của TPT.

 
   - TPT: có trách nhiệm duyệt kế hoạch của PTNĐ, hướng dẫn và bồi dưỡng PTNĐ,tạo điều kiện thuận lợi để PTNĐ hoạt động ( CSVC,thiết bị, kinh phí, cơ chế phối hợp…)


   - PTNĐ: Tuân thủ sự chỉ đạo & hướng dẫn của TPT, thường xuyên báo cáo đề xuất các ý kiến,chịu trách nhiệm về công tác nhi đồng ở lớp mình.


+ Với GV – PTCĐ ở các lớp 4,5: quan hệ đồng nghiệp & phối hợp, PTNĐ tranh trủ sự giúp đỡ của GV – PTCĐ


+ Với PHHS: giữ mối liên hệ thường xuyên để giáo dục và tạo điều kiện cho nhi đồng lớp mình hoạt động.
------------------------------

 CÔN TÁC SAO NHI ĐỒNG 

Sao nhi đồng: Là hình thức tập hợp các em nhi đồng từ 6 đến 8 tuổi để giáo dục các em theo 5 điều Bác Hồ dạy, hướng dẫn các em làm quen với sinh hoạt tập thể, rèn luyện phấn đấu trở thành đội viên Đội TNTP Hồ Chí Minh.
-Cách tổ chức sao :


+ Từ 5 đến 10 em có thể hợp thành 1 sao ( trong sao không quá 15 em )


+ Mỗi sao cử ra 1 trưởng sao để tập điều khiển công việc của sao ( không có cấp phó ).Trưởng sao có thể được bầu hoặc chỉ định  theo hình thức luân phiên nhằm giúp nhi đồng làm quen với sinh hoạt tập thể và dần dần hình thành năng lực tự quản.


+ Sao nhi đồng lấy tên theo đức tính ( sao chăm chỉ, sao siêng năng, sao đoàn kết…) hoặc có thể chọn tên một con vật gắn với một đức tính để rèn luyện ( Ong chăm chỉ, voi thật thà,kiến cần cù…)


+ Một tuần đến hai tuần, sao nhi đồng sinh hoạt một lần trong trường hoặc trên địa bàn dân cư.


+ Các sao nhi đồng trong một lớp gọi là lớp nhi đồng. Lớp nhi đồng sinh hoạt một tháng một lần hoặc sinh hoạt sau buổi sinh hoạt các sao.

-Phụ trách Sao:


+ Mỗi sao có một đội viên  Đội TNTP Hồ Chí Minh phụ trách gọi là phụ trách sao. Phụ trách sao có nhiệm vụ tổ chức các hoạt động vui chơi, sinh hoạt và giúp nhi đồng  thực hiện tốt 5 điều Bác Hồ dạy, phấn đấu trở thành đội viên Đội TNTP Hồ Chí Minh.


+ Mỗi lớp nhi đồng có 1 chi đội TNTP Hồ Chí Minh giúp đỡ và một cán bộ phụ trách là giáo viên chủ nhiệm  hoặc đoàn viên do Đoàn cử ra.

-Bài hát chính thức và lời hứa của nhi đồng:


+ Bài hát chính thức của nhi đồng là bài Nhanh bước nhanh nhi đồng của Phong Nhã.


+ Lời hứa của nhi đồng là:






“Vâng lời Bác Hồ dạy






Em xin hứa sẵn sàng






Là con ngoan trò giỏi






Cháu Bác Hồ kính yêu “
-Chương trình sinh hoạt sao:


Sao nhi đồng sinh hoạt theo chương trình do Hội đồng Đội trung ương quy định mang tên CHƯƠNG TRÌNH DỰ BỊ RÈN LUYỆN ĐỘI VIÊN TNTP.

-Kết nạp Đội:


Khi 9 tuổi và đủ điều kiện  theo điều lệ Đội TNTP Hồ Chí Minh, nhi đồng sẽ được đội viên phụ trách sao giới thiệu và kết nạp vào Đội TNTP Hồ Chí Minh.
Hướng dẫn sinh hoạt Sao theo chủ điểm
1. Hướng dẫn tổ chức sinh hoạt sao nhi đồng:

Sinh hoạt sao nhi đồng là hoạt động giáo dục thường xuyên, định kỳ theo phương châm “ Học mà chơi, chơi mà học “. Vì vậy, chương trình sinh hoạt phải được chuẩn bị, sắp xếp hợp lý về nội dung, diễn biến, thời gian; tránh kéo dài, ôm đồm nhiều nội dung.

1.1 Công tác chuẩn bị:
 - Chủ điểm sinh hoạt: Chọn tên, lý do chọn chủ điểm. Xây dựng hệ thống câu hỏi gợi ý để nêu bật được ý nghĩa và yêu cầu rèn luyện cho nhi đồng
 -Lựa chọn loại hình vui chơi và chuẩn bị vật dụng:  kểchuyện , đọc thơ, bài hát, điệu múa, trò chơi… phù hợp với chủ điểm. Những vật dụng cần thiết khi sinh hoạt kỹ năng,khéo tay, kỹ thuật, trò chơi…
-Thời gian:Từ 1 đến 2 tuần, sao nhi đồng sinh hoạt 1 lần vào giờ sinh hoạt tập thể, giờ sinh hoạt chủ nhiệm hoặc vào thời gian khác sao cho thuận tiện, không làm ảnh hưởng đến việc  học của PTS và các em nhi đồng. PTS cần bàn bâc thống nhất trước với GVCN về thời gian sinh hoạt của sao.
- Địa điểm:Nên sinh hoạt ngoài trời, nơi thoáng mát, sạch sẽ, an toàn.
1.2 Diễn biến buổi sinh hoạt sao:

Chương trình sinh hoạt sao nhi đồng thường diễn ra không quá 40 phút ( thông thường từ 15 đến 20 phút ), theo các trình tự:

 *Ổn định: - Tập hợp sao ( theo hàng dọc, hàng ngang hoặc hình tròn )


- Điểm danh, trưởng sao báo cáo số  nhi đồng có mặt,  vắng mặt 


- PTS cho các em hát bài hát truyền thống, đọc lời hứa của nhi đồng.Sau đó hát 1-2 bài hát tập thể.

* Báo cáo: - Từng em nhi đồng tự kể về việc làm tốt hoặc chưa tốt theo yêu cầu của chủ điểm sinh hoạt sao lần trước ( về học tập,kỷ luật, trật tự, lễ phép, vệ sinh,giúp đỡ cha mẹ…



- Tập thể sao hoan hô các bạn làm tốt



- PTS động viên các em làm chưa tốt, khen thưởng các em xuất sắc và ghi vào sổ theo dõi việc tốt của sao.

* Sinh hoạt vui chơi: Tùy theo điều kiện cụ thể, PTS có thể tổ chức cho nhi đồng tham gia một số hoạt động như:trò chơi, tập hát, tập múa, kịch, đọc thơ, kể chuyện, rèn luyện kỹ năng, tập nghi thức hoặc các loại hình khác ( xếp hình, cắt dán thủ công …)

 * Sinh hoạt chủ điểm: - PTS giới thiệu  tên chủ điểm, lý do chọn chủ điểm



                   - PTS nêu nội dung chủ điểm và yêu cầu rèn luyện bằng cách dặt câu hỏi cho nhi đồng trả lời, sau đó PTS đúc kết nội dung
* Kết thúc:  - PTS nhận xét buổi sinh hoạt: tinh thần, thái độ các em tham gia sinh hoạt ra sao?Khen thưởng, động viên các em nhi đồng làm tốt.



- Dặn dò chuẩn bị cho lần sinh hoạt sau.



- Hát tập thể và kết thúc.

   1.3 Sinh hoạt lớp nhi đồng:

- Sinh hoạt lớp nhi đồng là hình thức sinh hoạt, vui chơi chung của các sao trong 1 lớp, do BCH chi đội TNTP  phụ trách lớp nhi đồng điều khiển. Hoạt động lớp nhi đồng cần tổ chức gọn nhẹ, tạo cho các em sự thoải mái, hòa đồng trong tập thể.
* Công tác chuẩn bị:
- Hội ý với PTS về nội dung chương trình sinh hoạt lớp nhi đồng, bình chọn các sao, các cá nhân được biểu dương, khen thưởng trong tháng; thống nhất các tiết mục văn hóa, văn nghệ… trong sinh hoạt.

- Phân công người phụ trách từng nội dung cụ thể trong chương trình sinh hoạt: ghi biên bản, điều khiển chương trình,nhận xét hoạt động của các sao, phổ biến nội dung sinh hoạt tháng, phụ trách hoạt động vui chơi văn nghệ…

* Chương trình sinh hoạt:
- Ổn định : - BCH chi đội cử đại diện tập họp nhi đồng theo từng sao.PTS sao tập họp sao của mình, chỉnh đốn đội ngũ, điểm số và báo cáo cho đại diện BCH chi đội theo nghi thức Đội. - Người điều khiển chương trình chỉnh đốn toàn đội ngũ, cho tất cả đứng nghiêm hát bài hát truyền thống, hô lời hứa của nhi đồng.

 * Nội dung sinh hoạt:

          + Nhận xét và phổ biến nội dung sinh họat tháng



- Chi đội trưởng ( hoặc chi đội phó ) lên nhận xét họat động của các sao trong tháng.Biểu dương các sao và cá nhân có thành tích nổi bật.



- Phổ biến ngắn gọn,cụ thể các công việc phải thực hiện trong tháng tới. Nêu yêu cầu chỉ tiêu cần đạt được.


           + Sinh họat vui chơi: sinh họat văn hóa, văn nghệ,TDTT, trò chơi thi đố…


   * Kết thúc:



- Nhắc lại những nội dung chính cần ghi nhớ, yêu cầu, chỉ tiêu cần đạt được trong tháng.



- Nhận xét buổi sinh họat ( tinh thần, thái độ tham gia của các sao)- Hát tập thể.


Lưu ý:- Họat động cần bám sát chương trình dự bị rèn luyện đội viên, bảo đảm ôn luyện, khắc sâu những nội dung đã được học trước khi hướng dẫn các hoạt động mới.
   1.4 Sinh họat nhi đồng theo chủ điểm:


Là hoạt động được vận dụng từ hình thức sinh họat chủ đề của Đội TNTP Hồ Chí Minh, có thể diễn ra theo qui mô lớp học,khối lớp hoặc tập thể các lớp nhi đồng 1,2,3 của toàn trường.

 Chủ điểm: “ kính yêu Bác Hồ “

+ Yêu cầu giáo dục:Giáo dục nhi đồng hiểu biết về cuộc đời, sự nghiệp của Bác Hồ, tình cảm của Bác đối với TNNĐ, ghi nhớ và thực hiện tốt 5 điều Bác Hồ dạy.
+ Công việc chuẩn bị: PTS giúp nhi đồng chuẩn bị các nội dung sinh hoạt: 
- Đọc và hướng dẫn các em ghi nhớ tiểu sử Bác Hồ ( sơ lược ); hiểu và nhớ nội dung 5 điều Bác Hồ dạy; tập một số điệu múa, bài hát, bài thơ, câu chuyện về Bác Hồ; sưu tầm một số tranh ảnh về Bác Hồ với thiếu nhi.

- Chuẩn bị một số câu hỏi để tổ chức thi tìm hiểu  tiểu sử Bác Hồ.

+ Diễn tiến:

- Tập họp, điểm số, báo cáo, ổn định tổ chức.

- Hát bài hát truyền thống, đọc lời hứa  của nhi đồng.

- Người điều khiển chương trình nêu một số nét khái quát về Bác Hồ với thiếu nhi.Tất cả cùng hát bài “ Ai yêu nhi đồng bằng Bác Hồ Chí Minh “

- Đọc sơ lược tiểu sử Bác Hồ ( PTS hoặc 1 em nhi đồng )

- Tổ chức thi tìm hiểu về Bác Hồ bằng hình thức hỏi đáp. Có thể chỉ định từng em giơ tay trả lời hoặc yêu cầu đại diện từng sao trả lời câu hỏi. Thưởng cho các em nhi đồng hoặc sao tham gia trả lời tốt các câu hỏi.

- Tổ chức thi hát, đọc thơ, kể chuyện về Bác Hồ ( tùy theo trình độ, khả năng của nhi đồng )

- Tổ chức trò chơi về 5 điều Bác Hồ dạy. Thưởng cho các cá nhân và tập thể sao chơi tốt.

- Tổ chức cho nhi đồng ca múa ca ngợi công ơn Bác Hồ.

- Kết thúc sinh hoạt. Nhận xét, dặn dò.
HƯỚNG DẪN SINH HOẠT CHI ĐỘI

1. Khái niệm : Sinh hoạt chi đội là một hình thức sinh hoạt tập thể nhằm thông báo và thảo luận những vấn đề liên quan đến tập thể chi đội và đội viên

2. Các hình thức sinh hoạt chi đội

+ Sinh hoạt thường kỳ: Là buổi sinh hoạt được quy định trong một khoảng thời gian nhất định trong tháng, nhằm sơ kết công tác tháng và định hướng công việc trong tháng tới.

      Sinh hoạt thường kỳ của chi đội thường được tổ chức định kỳ mỗi tháng một lần, nhằm kiểm điểm, rút kinh nghiệm, đánh giá hiệu quả công việc đã đề ra, nhắc nhở, biểu dương, bàn bạc để tìm những biện pháp thực hiện hiệu quả công việc trong tháng tới.

+ Sinh hoạt theo chủ điểm: Là buổi sinh hoạt được tổ chức nhân dịp kỷ niệm những ngày lễ lớn của địa phưng, của đất nước. Sinh hoạt theo chủ đề nhắm tới mục tiêu giáo dục truyền thống, văn hóa tốt đẹp của dân tộc. Nâng cao hiểu biết, tự hào, vinh dự với truyền thống ấy, thấy được trách nhiệm của người đội viên trong việc phát huy, bảo tồn truyền thống văn hóa của dân tộc.
+ Sinh hoạt theo chuyên đề: Là buổi sinh hoạt theo kế hoạch tháng hoặc năm của chi đội, nhằm giải quyết các vấn đề mà toàn thể đội viên quan tâm. Sinh hoạt chuyên đề giúp đội viên nâng cao hiểu biết, có ý thức trách nhiệm hơn trong cuộc sống. Các chuyên đề mà đội viên, chi đội, liên đội quan tâm như: Lối sống, phong cách đội viên, vấn đề đội viên lớn lên Đoàn, môi trường, giới, sức khỏe, + Sinh hoạt đột xuất: Là buổi sinh hoạt nhằm giải quyết những nhiệm vụ đột xuất không nằm trong kế hoạch của chi đội. Sinh hoạt chuyên đề nhằm đưa ra biện pháp thực hiện hiệu quả nhất để giải quyết việc đột xuất đó
3. Tổ chức thực hiện sinh hoạt chi đội

Đối tượng thực hiện sinh hoạt chi đội  Đội viên là thành viên trực tiếp thực hiện nhiệm vụ của người đội viên. Phụ trách Đội: Với vai trò là người hướng dẫn, quan sát, theo dõi hoạt động của chi đội mình phụ trách.

4.Cách thức tiến hành sinh hoạt chi đội

+ Bước 1: Chuẩn bị

· Báo cáo sơ kết hoạt động tháng trước

· Nội dung hoạt động tháng tới

· Các ý kiến đóng góp của các phân đội, các bạn đội viên

· Các hình thức triển khai hoạt động tháng tới

· Các hoạt động xen kẽ

+ Bước 2: Tổ chức thực hiện theo nội dung, chương trình đã thiết kế

+ Bước 3: Nhận xét
  Sau buổi sinh hoạt, Ban chỉ huy chi đội  hội ý, rút kinh nghiệm buổi sinh hoạt để buổi sinh hoạt lần sau được tốt hơn.

- Quy trình sinh hoạt chi đội

+ Ổn định tổ chức 

· Đón tiếp các thành viên đến dự, sắp xếp chỗ ngồi

· Thực hiện một số hoạt động tạo không khí: bài hát, trò chơi 

· Chào cờ theo Nghi thức Đội. Tuyên bố lý do, giới thiệu đại biểu 

         
+ Diễn tiến nội dung 

· Sơ kết đánh giá công tác đã thực hiện của buổi sinh lần trước, các nhiệm vụ mới phát sinh theo chương trình của liên, chi đội

· Phổ biến nhiệm vụ, hành động mới của chi đội. Mỗi buổi sinh hoạt phải đưa ra được một hành động cụ thể theo chủ đề sinh hoạt. (Ví dụ: Với chủ Đề “Bác Hồ của chúng em”, hành động của chi đội là: Mỗi đội viên thuộc ít nhất một bài hát, một bài thơ về Bác và có một ảnh Bác Hồ trong cặp sách, v v...)

· Đội viên thảo luận, đóng góp cho việc thực hiện nhiệm vụ, hành động mới

· Đại biểu phát biểu (Nếu có). 

· Phụ trách chi đội phát biểu

· Thống nhất biện pháp thực hiện nhiệm vụ, hành động mới

        
+  Kết thúc: 

· Tóm tắt nội dung chính. 

· Thông báo chuẩn bị cho sinh hoạt lần sau

· Cảm ơn người tham gia

5. Những vấn đề cần lưu ý khi thực hiện sinh hoạt chi đội

· Chuẩn bị chu đáo các nội dung cần sinh hoạt

· Ban chỉ huy phải thống nhất các ý kiến để kết luận

· Kết hợp các hình thức khác như : Trò chơi, văn nghệ, đố vui, ... để buổi sinh hoạt hấp dẫn 

-----------------------------------------------------------------------------------------------
NGHI THỨC ĐỘI THIẾU NIÊN TIỀN PHONG HỒ CHÍ MINH

* Đồng phục:

- Đội viên: Áo sơ mi trắng, quần âu hoặc váy màu sẫm, giày hoặc dép có quai hậu (có thể măc đồng phục học sinh theo quy định của nhà trường bảo đảm áo có cổ để đeo khan quàng đỏ)

- Đội nghi lễ: Áo màu trắng viền đỏ, quần âu hoặc váy màu trắng viền đỏ, mũ ca lô màu trắng viền đỏ, giày ba ta màu trắng 

- Hộ cờ đeo băng danh dự bằng vải màu đỏ, viền màu vàng, có thề có dòng chữ tên liên đội (vắt qua vai phải)

- Chỉ huy Đội đeo cấp hiệu ở tay áo trái, dưới cầu vai 5 cm

1.  Yêu cầu của đội viên: Có 7 yêu cầu

1.1 Hát đúng Quốc ca, Đội ca:

1.2 Thắt - tháo khăn quàng đỏ:  
Động tác thắt khăn: Khẩu lệnh: Thắt khăn!  
Dựng cổ áo lên, gấp đổi chiều cạnh đáy khăn, để phần chiều cao của khăn còn khoảng 15cm, so hai đầu khăn bằng nhau.
- Đặt đầu dải khăn bên trái lên trên dải khăn bên phải. Vòng đuôi khăn bên trái vào trong, đưa lên trên và kéo ra phía ngoài.
- Lấy đuôi khăn bên trái vòng từ trái sang phải và buộc tiếp thành nút (từ phải sang trái), với dải khăn bên phải. Chỉnh cho hai dải khan xòe ra, sửa nút khăn vuông vắn, bẻ cổ áo xuống, tư thế nghiêm.      
Động tác tháo khăn: Khẩu lệnh: Tháo khăn!

Tay trái cầm nút khăn (ngón cái và hai ngón giữa) tay phải cầm dải khăn bên phải ở phía trên nút khăn, rút khăn ra. Cầm khăn tay phải nắm úp, cầm 1/3 đuôi khăn 

1. 3. Chào kiểu Đội: Khẩu lệnh:  Chào! Thôi!
Đội viên đứng ở tư thế nghiêm, mắt hướng về phía chào, chào bằng tay phải, các ngón tay khép kín giơ lên đỉnh đầu cách thùy trán khoảng 5cm, bàn tay thẳng với cánh tay dưới, khuỷu tay chếch ra phía trước tạo với thân người một góc khoảng 1300.Giơ tay chào và bỏ xuống theo đường ngắn nhất, không gây tiếng động.

1.4 . Hô đáp khẩu hiệu Đội

-Sau khi hát Quốc ca, Đội ca trong lễ chào cờ thì hô khẩu hiệu Đội:

"Vì Tổ quốc xã hội chủ nghĩa, vì lý tưởng của Bác Hồ vĩ đại: Sẵn sàng!"

-Toàn đơn vị đáp: "Sẵn sàng!" một lần (không giơ tay). 

1. 5. Cầm cờ, giương cờ, vác cờ và kéo cờ

- Cầm cờ: 
Đội viên cầm cờ bằng tay phải cao ngang thắt lưng, đốc cán cờ đặt sát ngón út bàn chân phải. Khi có lệnh "Nghiêm!" kéo cán cờ áp sát vào thân mình, người ở tư thế nghiêm. Khi có lệnh "Nghỉ" chân trái chùng đồng thời tay phải ngả cờ về phía trước.

-Giương cờ: Khẩu lệnh: Nghiêm! Giương cờ!  Thôi!

Được thực hiện khi chào cờ, duyệt đội, diễu hành và khi đón đại biểu.

Động tác, tư thế giương cờ:

Từ tư thế nghiêm chuyển sang giương cờ, tay phải cầm cờ giương lên trước mặt, tay thẳng và vuông góc với thân người, cán cờ dựng thẳng đứng. Tay trái chuyển xuống nắm cán cờ dưới bàn tay phải khoảng 20 cm, tay phải chuyển xuống nắm đốc cán cờ kéo vào ngang thắt lưng và đưa về tư thế gương cờ.

- Vác cờ: Khẩu lệnh:  Nghiêm!  Vác cờ! Thôi!

Được thực hiện khi diễu hành, đi đều vào vị trí chào cờ, duyệt đội, …

Động tác vác cờ: 

Từ tư thế cầm cờ nghiêm chuyển sang động tác giương cờ, sau đó tay trái kéo cán cờ đặt lên vai phải, tay phải cầm sát đốc cán cờ duỗi thẳng ra phía trước, cán cờ tạo với mặt đất một góc khoảng 45o.

1. 6.  Trống đội:

Một bộ trống đội tối thiểu gồm có một trống con và hai trống cái. Đội viên cần biết ba bài trống cơ bản: Chào cờ, chào mừng, hành tiến

1. 7. Các động tác cá nhân tại chỗ và di động:

- Các Động tác tại chỗ:

 +Nghiêm: Khẩu lệnh:  Nghiêm!

Người đứng thẳng, mắt nhìn thẳng, hai gót chân sát nhau, hai bàn chân chếch chữ V, hai bàn tay nắm hờ buông dọc theo thân người.    

+Nghỉ:  Khẩu lệnh:  Nghỉ!

 Từ tư thế nghiêm, chân trái chùng tự nhiên, trọng tâm dồn vào chân phải. Có thể đổi chân phải khi mỏi chân 

+Quay bên phải:  Khẩu lệnh:  Bên phải, quay!

Dùng gót chân phải làm trụ, mũi chân trái làm điểm đỡ xoay người sang phải một góc 90o, rút chân trái lên trở về tư thế nghiêm.    

+Quay bên trái: Khẩu lệnh:  Bên trái, quay! 

Dùng gót chân trái làm trụ, mũi chân phải làm điểm đỡ xoay người sang phải một góc 90o, rút chân phải lên trở về tư thế nghiêm. !

+Quay đằng sau:  Khẩu lệnh: Đằng sau, quay! 

Lấy gót chân phải làm trụ mũi chân trái làm điểm đỡ, xoay người sang phía bên phải một góc 180o. Sau đó rút chân trái lên, trở về tư thế nghiêm.

+Dậm chân tại chỗ: Khẩu lệnh:  Dậm chân, dậm!  Đứng lại, đứng! 

Chân trái nâng, hạ đều theo phách 1, chân phải nâng hạ đều theo phách 2, tay vung đều ra phía trước vòng theo thân người (không cao quá thắt lưng). Khi vung tay, cánh tay thẳng. Khi có lệnh "Đứng lại, đứng!". Động lệnh rơi vào chân phải đội viên dậm thêm một nhịp kéo chân phải về tư thế nghiêm       

+Chạy tại chỗ: Khẩu lệnh:  Chạy tại chỗ, chạy !.  Đứng lại, đứng! 

Chân trái bước theo phách 1 chân phải phách 2 chạy đều, phối hợp nhịp nhàng chân nọ tay kia. Tay vung dọc theo hướng chạy. Khi có lệnh "Đứng lại, đứng!". Động lệnh rơi vào chân phải. Đội viên chạy thêm ba nhịp nữa chân phải đưa về tư thế nghiêm

- Các động tác di động:

 +Tiến:  Khẩu lệnh: Tiến (n) bước, bước! ( không quá 5 bước)

Bắt đầu tiến bằng chân trái, bước liên tục theo số bước người chỉ huy hô, mỗi bước bằng một bàn chân, sau đó trở về tư thế nghiêm.

+Lùi:  Khẩu lệnh: Lùi …(n) bước, bước! ( không quá 5 bước)

Bắt đầu lùi bằng chân trái, lùi liên tục theo số bước người chỉ huy hô, mỗi bước bằng một bàn chân, sau đó trở về tư thế nghiêm

+Bước sang phải (trái): Khẩu lệnh:  Sang phải (trái) …(n) bước, bước!

 Theo lệnh của chỉ huy, bước sang bên nào thì bước chân bên đó trước và kéo chân kia theo kiểu sâu đo (khoảng bước rộng bằng vai).

+Đi đều: Khẩu lệnh:  Đi đều, bước!  Đứng lại, đứng! 

Bước ra khỏi vị trí không nhấc gối quá cao, chân thẳng, đi đều, người thẳng, mắt nhìn thẳng. Khi có lệnh "Đứng lại, đứng!" động lệnh "Đứng" rơi vào chân phải, chân trái bước thêm một bước, chân phải bước theo trở về tư thế nghiêm.

+Chạy đều:  Khẩu lệnh: Chạy đều, Chạy !.  Đứng lại, đứng! 

Bước ra khỏi vị trí, chạy vừa phải. Khi dừng lại theo lệnh bước thêm 3 bước nữa, kéo chân phải về hạ tay đứng nghiêm.

2. Yêu cầu đối với chỉ huy trong nghi thức Đội: 
-Trang phục: Gọn gàng, chuẩn mực, luôn đeo cấp hiệu chỉ huy.


-Tư thế, tác phong: Nhanh nhẹn, nghiêm túc, chuẩn xác khi thực hiện các động tác.

-Khẩu lệnh: Hô khẩu lệnh phải ngắn, gọn cho đơn vị nghe thấy, lệnh phát ra phải được thực hiện sau đó mới chuyển lệnh mới.

- Tập hợp đơn vị: Biết xác định hướng để tránh nắng, gió, chướng ngại vật. Chọn vị trí phù hợp với nội dung hoạt động đã dự định. Hướng của chỉ huy luôn cùng hướng với đội hình khi tập hợp.
Phát lệnh tập hợp bằng hô khẩu lệnh đồng thời giơ tay hoặc bằng còi và đồng thời giơ tay Khi người đầu tiên của đơn vị đến vị trí tập hợp (Phân đội trưởng 1) thì người chỉ huy rời vị trí tập hợp về vị trí chỉ huy điều khiển và bao quát đơn vị.

2.1 Tập họp đội hình:  Khẩu lệnh: Chi đội ( liên đội) , tập họp!

· Hàng dọc:  Tay trái giơ thẳng trên đầu, bàn tay thẳng, các ngón tay khép kín, lòng bàn tay hướng về phía thân người 

· Hàng ngang: Tay trái giơ ngang vuông góc với thân người, các ngón tay khép kín, lòng bàn tay úp xuống.
· Chữ U: Tay trái giơ ngang cánh tay trên ngang vai vuông góc với cánh tay dưới, bàn tay nắm tự nhiên, lòng bàn tay hướng về phía thân người.

· Vòng tròn: Hai tay vòng trên đầu, bàn tay mở, các ngón tay khép kín, lòng bàn tay úp xuống, ngón giữa của hai bàn tay chạm nhau 
2.2 Vị trí của chỉ huy khi đơn vị tĩnh tại :

-Đội với phân đội : Phân đội trưởng đứng đầu, phân đội phó đứng cuối.

-Đối với chi đội : Chi đội trưởng đứng bên phải phân đội trưởng phân đội 1, chi đội phó đứng sau chi đội trưởng, cờ chi đội bên phải chi đội trưởng. Phụ trách chi đội đứng bên phải cờ. Ban chỉ huy liên đội đứng bên phải chi đội 1. Cờ của toàn đơn vị đứng bên phải ban chỉ huy liên đội. Tổng phụ trách đứng bên phải cờ liên đội.

2.3. Khi liên đội tổ chức hành tiến :

-Đi đầu là đội cờ liên đội (đội cờ xếp đội hình hành ngang gồm Cờ nước ở giữa, cờ Đoàn bên phải, cờ Đội bên trái hộ cờ đi hai bên, hoặc cờ đội ở giữa, hộ cờ đi hai bên) sau 2m là ban chỉ huy liên đội (liên đội trưởng đi giữa, hai ủy viên đi hai bên), sau ban chỉ huy 2m là đội trống, sau 5m là cờ chi đội 1, sau cờ chi đội 1m là ban chỉ huy chi đội, sau ban chỉ huy 1m là đội hình chi đội.

-Trong hội thi : Đội hình đơn vị gồm :

+Khối nghi lễ : Bảng tên đơn vị, Đội cờ, Ảnh Bác, và đội rước kiệu Bác (nếu có), đội trống kèn

+ Khối nghi thức : Chỉ huy Đội đi đầu vừa đi vừa hô nhịp theo nhạc nền hoặc trống hành tiến, sau chỉ huy là đội hình đơn vị đi đều theo nhịp hô và nhạc nền hoặc trống hành tiến

+ Khối cổ động : Đội hình cầm các vật dụng tuyên truyền cổ động của đơn vị : thành tích, khẩu hiệu, cờ, hoa…

3. Đội hình, đội ngũ :

3.1 Đội hình hàng dọc :

-Đội hình hàng dọc dùng để tập hợp, điểm số, hành tiến, và tổ chức các hoạt động.

-Phân đội hàng dọc : Phân đội trưởng đứng đầu, phân đội phó đứng sau cùng, các đội viên xếp thứ tự từ   thấp đến cao.

-Chi đội hàng dọc : Các phân đội xếp hàng dọc, phân đội 1 làm chuẩn, các phân đội khác đứng bên trái phân đội 1.

-Liên đội hàng dọc : Các chi đội xếp hàng dọc trên cùng là chi đội 1, các chi đội khác lần lượt đứng sau chi đội 1.

-Chỉnh đốn hàng dọc :

+ Đối với phân Đội : Khẩu lệnh : "Nhìn trước thẳng ! " Thôi !"

Dứt động lệnh "thẳng !" Đội viên nhìn gáy người đứng trước, tay trái giơ thẳng, bàn tay úp, các ngón tay khép kín và chạm vào vai người đứng trước. Khi nghe lệnh "Thôi !" bỏ tay xuống đứng nghiêm.

+ Đối với chi Đội, khẩu lệnh : "Cự li rộng (hẹp) nhìn chuẩn, thẳng!" Thôi !"

Sau động lệnh "Thẳng !" các phân Đội trưởng dùng tay trái để xác định cự li giữa các phân đội. Đội viên phân đội 1 dùng tay trái để xác định cự ly giữa các đội viên. Đội viên phân đội khác nhìn phân đội trưởng để chỉnh đốn hàng dọc, nhìn đội viên phân đội 1 cùng hàng ngang để chỉnh đốn hàng ngang. Nghe lệnh "Thôi !" bỏ tay xuống toàn đơn vị đứng nghiêm.

3.2 Đội hình hàng ngang : 

-Đội hình ngang dùng để nghe nói chuyện, duyệt đội chào cờ hoặc tổ chức các hoạt động của Đội.

-Phân đội hàng ngang : Phân đội trưởng đứng đầu các đội viên khác lần lượt đứng về phía trái phân đội trưởng, cuối cùng là phân đội phó.

-Chi đội hàng ngang : Các phân đội xếp hàng ngang, phân đội 1 trên cùng là chuẩn. Các phân đội khác đứng sau phân đội 1.

-Liên đội hàng ngang : Các chi Đội xếp hàng dọc chi Đội 1 là chuẩn, đội hình triển khai về phía trái chi Đội 1 theo thứ tự

-Chỉnh đốn hàng ngang :

+Đối với phân Đội : Khẩu lệnh : "Cự li rộng (hẹp) ! nhìn chuẩn thẳng". Thôi !’’ 

Đội viên nhìn phân đội trưởng đồng thời dùng tay trái xác định cự li giữa các Đội viên. Khi nghe lệnh "Thôi !" bỏ tay xuống đứng nghiêm.

+  Đối với chi Đội : Khẩu lệnh : "Cự ly rộng (hẹp) nhìn chuẩn, thẳng !" Thôi !’’ 
 Sau động lệnh "Thẳng !" các phân đội trưởng dùng tay trái để xác định cự li hàng dọc, đội viên phân đội 1 dùng tay trái xác định cự ly hàng ngang. Đội viên các phân đội khác nhìn phân đội trưởng của mình để chỉnh đốn hàng ngang, nhìn đội viên phân đội 1 để chỉnh đốn hàng dọc. Nghe lệnh "Thôi !" bỏ tay xuống, đứng nghiêm.
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  Đội hình chữ U: 

-Đội hình U dùng khi làm lễ chào cờ, kết nạp đội viên hoặc tổ chức các hoạt động.

-Chi đội tập hợp đội hình chữ U : phân đội 1 là cạnh đầu của chữ U, phân đội cuối (Phân đội 4) là cạnh kia là của chữ U, các phân đội khác xếp thành đáy của chữ U

(một hoặc hai đáy).  

-Chỉnh đốn Chữ U : Khẩu lệnh : "Cự ly rộng (hẹp) nhìn chuẩn, thẳng !". Thôi’’

Sau động lệnh "Thẳng !" các đội viên nhìn phân đội trưởng để chỉnh đốn hàng ngang. Riêng ở góc chữ U luôn có khoảng cách là cự ly rộng được xác định bởi tay trái phân đội phó phân Đội 1 đưa ngang bàn tay úp chạm vai phân đội trưởng phân đội 2 và tay trái phân đội phó phân đội 2 đưa ra phía trước bàn tay đứng chạm vai phải phân đội trưởng phân đội 3 

3.4 Đội hình vòng tròn : 

-Đội hình vòng tròn dùng khi tổ chức vui chơi, lửa trại, múa hát tập thể v. v…

-Khi có lệnh của chỉ huy, các đội viên chạy tại chỗ, sau đó chạy đều, lần lượt theo thứ tự các phân đội (hướng chạy ngược chiều kim đồng hồ), lấy vị trí đứng của chỉ huy làm tâm. Khi chỉ huy bỏ tay xuống toàn đơn vị dừng lại quay mặt vào trong

-Chỉnh đốn hình tròn : Khẩu lệnh “Cự ly rộng (hẹp), chỉnh đốn đội ngũ !”. 

Cự ly hẹp được tạo nên do hai đội viên đứng cạnh nhau nắm tay nhau cánh tay tạo với thân người góc 45o. Cự li rộng được tạo nên do hai đội viên đứng cạnh nhau, nắm tay nhau dang thẳng (cánh tay vuông góc với thân người).

4. Diễn tiến tập họp chậm

4.1 Khi chi đội chưa có đội hình: Chỉ huy hô khẩu lệnh “Các phân đội tập hợp!”.

-Sau khẩu lệnh, các phân đội trưởng nhanh chóng tìm vị trí, phát lệnh tập hợp phân đội hàng dọc: “Phân đội tập hợp!”. Khi người đội viên đứng đầu hàng của phân đội chạy vào vị trí tập hợp, dùng tay trái chạm vào vai trái của phân đội trưởng, phân đội trưởng tiến một bước, thực hiện động tác đằng sau quay. Chờ các bạn tập hợp xong thì chỉnh đốn đội ngũ. Khẩu lệnh: “Nghiêm! Nhìn trước thẳng!” “Thôi!”. Sau khi chỉnh đốn xong, phân đội trưởng quay đằng sau về vị trí ban đầu. 

-Khi quan sát thấy các phân đội tập hợp xong, chỉ huy chọn vị trí và phát lệnh tập hợp. Khi nghe khẩu lệnh “Chi đội tập hợp!”, tất cả đội viên chạy tại chỗ sau đó lần lượt từng phân đội, bắt đầu từ phân đội 1 chạy về vị trí tập kết qua điểm rót theo quy định của từng đội hình.

4.2 Khi chi đội đang ở đội hình này cần chuyển sang đội hình khác: 

Chỉ huy hô khẩu lệnh: “Nghiêm! Chi đội giải tán, các phân đội tập hợp!”
- Sau khẩu lệnh, các phân đội trưởng nhanh chóng tìm vị trí phát lệnh tập hợp phân đội hàng dọc và thực hiện các bước như trên.

- Điểm rót là vị trí đứng của phân đội phó sau khi tập hợp xong đội hình của phân đội. Khi chạy về vị trí tập kết, phân đội trưởng ước lượng và xác định vị trí của điểm rót và chạy bằng đường ngắn nhất qua điểm rót về vị trí tập kết. 

5. Điểm số, báo cáo :

5.1 Điểm số phân đội : Chỉ huy hô khẩu lệnh“ các phân đội điểm số báo cáo, nghỉ ”
-Phân đội trưởng 1 bước lên 1 bước, quay mặt lại đơn vị hô : “Nghiêm, phân đội điểm số !” đồng thời hô “ Một ! ”, các đội viên khác lần lượt hô số tiếp theo, vừa hô vừa đánh mặt sang trái cho đến người cuối cùng hô “Hết !”  ( không đánh mặt )

5.2 Điểm số toàn chi đội :
Chi đội trưởng bước lên vị trí chỉ huy hô : “Nghiêm, chi đội điểm số !”. Phân đội trưởng phân đội 1 hô “Một !”, các đội viên phân đội 1 điểm số đến người cuối cùng, điểm số xong hô "Hết". Phân đội trưởng phân đội 2 hô tiếp số cuối cùng của phân đội phó 1, các đội viên điểm số tiếp… cho đến người cuối cùng của phân đội cuối cùng. Chi đội trưởng cộng số cuối cùng đó với số người của Ban chỉ huy, đội cờ, đội trống và báo cáo với liên đội.

5.3 Báo cáo : 

Sau khi đã điểm số xong, trưởng đơn vị cho đơn vị đứng nghiêm và tiến đến chỉ huy (cách chỉ huy khoảng 2m) hô "Báo cáo" đồng thời giơ tay chào, chỉ huy giơ tay chào đáp lại, hai người cùng bỏ tay xuống. "Báo cáo chi đội trưởng (liên đội trưởng tổng phụ trách, ban giám khảo…), phân đội (chi đội, liên đội) có… đội viên, có mặt … (vắng… có lí do…, không có lý do…), báo cáo hết !" Chỉ huy đáp lại "Được !", trưởng đơn vị hô "Rõ !", chào chỉ huy, chỉ huy chào đáp lại và cùng bỏ tay xuống. Trưởng đơn vị về trước đơn vị hô "Nghỉ !" và trở về vị trí. Trưởng đơn vị đi hoặc chạy lên (về) theo đường ngắn nhất.

6. Đội ngũ vận động :

7.1 Đội ngũ đi đều : Khẩu lệnh : Đi đều bước !
Toàn đơn vị phải bước cùng một nhịp, chân nọ tay kia đưa lên, xuống đều đặn. Hàng ngang, hàng dọc phải thẳng, đều theo nhịp hô 1,2 - 1,2 - 1,2

7.2 Đội ngũ chạy đều : Khẩu lệnh :  Chạy đều, chạy !

Toàn đơn vị chạy đều theo lệnh của chỉ huy 

7.3 Đội ngũ chuyển hướng vòng : Khẩu lệnh"Vòng bên phải (trái), bước !

 ( chạy! )

Khi nghe lệnh của chỉ huy, đội viên đi ở hàng bên phải (trái) bước đến điểm quay thì bước ngắn hơn đồng thời quay sang trái. Những đội viên ở hàng bên phải (trái) khi bước đến điểm quay thì bước dài hơn đồng thời quay bên phải (trái) và đi tiếp (hoặc chạy tiếp). 

-Vòng đằng sau : Khẩu lệnh : “Bên trái (phải) vòng đằng sau, bước (chạy)”  

Khi nghe lệnh đơn vị đang đi đều (chạy đều) tiến hành chuyển hướng vòng, hướng chuyển là 1800.  
8. Nghi lễ Đội 
Các Nghi lễ Đội:  Lễ Chào cờ, Diễu hành, Duyệt Đội, Kết nạp đội viên, Công nhận liên đội, chi đội, Trưởng thành đội viên, Thành lập Liên đội tạm thời, Đại hội Đội, Đại hội Cháu ngoan Bác Hồ
8.1. Các hình thức tổ chức Lễ Chào cờ

 - Cờ được treo sẵn trên lễ đài hoặc trên cột cờ

Diễn biến Lễ Chào cờ được tiến hành như quy định. 

- Cờ được đội viên cầm, đứng trước đơn vị

- Chào cờ ở chi đội: Cờ của chi đội do 1 đội viên cầm ở tư thế giương cờ (không có hộ cờ) đứng trước chi đội và quay mặt về đơn vị (tùy theo điều kiện có thể có đội trống, kèn). Diễn biến lễ chào cờ như quy định.

- Chào cờ ở liên đội:  Đội Nghi lễ gồm đội cờ (có 3 hoặc 5 đội viên trong đó có 2 đội viên hộ cờ, 1 đội viên cầm cờ Đội hoặc 3 đội viên cầm cờ: Cờ Tổ quốc ở giữa, cờ Đoàn bên phải và cờ Đội trái theo hướng mặt của Đội Nghi lễ). Đội trống ít nhất 3 đội viên (có 1 trống cái), đội kèn (nếu có). Ở dưới đội hình các chi đội nếu có cờ thì cờ của chi đội do một đội viên đứng trước đội hình khoảng 1 mét, cùng hướng với đơn vị. Khi làm lễ chào cờ thì giương cờ. Diễn biến Lễ Chào cờ như qui định.

- Kéo cờ

- Khi chuẩn bị làm Lễ Chào cờ, đội cờ đưa cờ về vị trí, buộc cờ vào dây kéo. 

- Sau khẩu lệnh: “Chào cờ, chào!”, một đội viên cầm một dây để kéo cờ lên, một đội viên cầm dây thả dần ra. Khi cờ lên đến đỉnh cột, 2 đội viên kéo cờ buộc dây vào cột rồi quay xuống đơn vị, đứng nghiêm. Cờ được kéo lên khi trống nổi, hết bài trống, cờ lên đến đỉnh cột.

8.2. Diễn tiến Lễ chào cờ: 

- Sau khi đã tập hợp và ổn định đơn vị.

- Chỉ huy hô: “Trân trọng kính mời các đại biểu cùng toàn thể các bạn chuẩn bị làm Lễ chào cờ!” ( chỉ huy căn cứ vào thành phần tham dự lễ để mời cho phù hợp)

- Chỉ huy hô: “Đội nghi lễ vào vị trí!” (đội cờ của liên đội vác cờ, đội trống đeo trống vào vị trí quy định, đến nơi đưa cờ về tư thế nghỉ).

- Chỉ huy hô: “Nghiêm! Chào cờ - Chào!” (dứt động lệnh: chào”, chỉ huy hướng về phía cờ), cờ giương, đội trống đánh trống chào cờ, tất cả đội viên giơ tay chào. 

Chỉ huy đội và hai đội viên hộ cờ đứng nghiêm, không hát, không giơ tay chào.
- Dứt 3 hồi trống, chỉ huy hô: “Quốc ca!”, đội viên bỏ tay xuống, đứng tư thế nghiêm và hát Quốc ca. Hát xong Quốc ca, chỉ huy hô “Đội ca!”, đội viên hát Đội ca. (Đội trống đánh trống đệm Quốc ca, Đội ca nếu có)

- Hát xong Đội ca, chỉ huy hướng về đội hình hô: “Vì Tổ quốc xã hội chủ nghĩa, Vì lý tưởng của Bác Hồ vĩ đại!  Sẵn sàng!”, tất cả đội viên đáp: “Sẵn sàng!” 

- Kết thúc lễ chào cờ, chỉ huy hô: “Trân trọng cảm ơn các vị đại biểu cùng toàn thể các bạn!” (chỉ huy căn cứ vào thành phần tham dự lễ để cám ơn cho phù hợp),” đội Nghi lễ về vị trí!” (đội Cờ, đội trống thực hiện động tác quay về hành dọc đi về vị trí tập kết ban đầu). Các đại biểu và đội viên có thể ngồi hoặc đứng để thực hiện tiếp các công việc theo thống nhất của đơn vị

CÁC BÀI TRỐNG ĐỘI GHI ĐƠN GIẢN

· CÁC QUI ƯỚC CHUNG : 
· TRỐNG CÁI VÀ CHŨM CHOẸ : X

· TRỐNG CON : 12345.

· DÙI TRỐNG CON GÕ VÀO NHAU : x
· 1/CHÀO CỜ :
· XXXXX

·         X   X   X

· 12341_23_41

·         X   X   X

· 12341_23_42

·         X   X   X

· 12341_23_43

·         X   X   X

· 12341_23_44

·         X   X   X 

· 12341_23_45

· X   X   X   X   X

· 1 2 3 4 5 6 7 8 9  NGHỈ ( 1 PHÁCH )

· BÀI CHÀO CỜ ĐÁNH 3 LẦN.

· 2/HÀNH TIẾN :
·  X           X

· (1)_1234(1)

·  X          X      X         X

· (1)_1234123_121_12123

· X         X        X

· 1 2 3 4 5 6 7 8 9

·  X          X

· (1)_(2)_(1)

·  X          X     X          X

· (1)_(2)_(1) 121_1234123

· X        X         X

· 1 2 3 4 5 6 7 8 9 NGHỈ 1 PHÁCH

· 3/QUỐC CA : Vào chữ “Nam”
·  X          X      X          X       X          X     X         X         X

· (2)_(2)_(1)__(2)_(2)_(2)__(2)_(2)_(3)__1 2 3 4 5 6 7 8 9  ( Câu này đánh 3lần )

·  X          X      X           X     X           X      X           X      X          X     X         X         X

· (2)_(2)_(1)__(2)_(2)_(2)__(2)_(2)_(3)__ (2)_(2)_(4)__(2)_(2)_(5)__1 2 3 4 5 6 7 8 9

·  X          X     X         X         X

· (2)_(2)_(1)__1 2 3 4 5 6 7 8 9 

· 4/ĐỘI CA: Vào chữ “Nhau”

·  X    X   X      X    X   X      X    X    X     X     X  X

· (2)_(2)_(1)__(2)_(2)_(2)__(2)_(2)_(3)__1_123 41  ( Câu này đánh 2 lần )

· X     X  X    X    X  X

· 1_123.41    1_123.41

·  X   X    X      X    X    X      X   X    X     X     X  X

· (2)_(2)_(1)__(2)_(2)_(2)__(2)_(2)_(3)__1_123 41 

· 5/CHÀO MỪNG TRUNG ƯƠNG :
·  X          X           X         X

· (2)_12341_123 41_12341 nghỉ ½ phách

·     X     X     X         X     X     X

· 121_121_121_12341_121_121  nghỉ 1phách

· 6/TRÁI ĐẤT NÀY LÀ CỦA CHÚNG EM : Vào đầu bài
· X X   X X    X X   X

· 1234_1234_1234_1 1234 (Câu này đánh 3 lần )

· X X   X X    X X

· 1234_1234_1234_

· X           X    X    X              X    X X X    X    X   X               X     X X X

· 1 1234_(2)_(2)_(2)__xxxx(2)__12345__(2)_(2)_(2)__xxxx(2)__12345

· 7/HÀNH KHÚC ĐỘI THIẾU NIÊN TIỀN PHONG HỒ CHÍ MINH : Vào đầu bài

·  X    X   X

· (2)_(2)_(2)

·  X   X   X            X   X    X

· (2)_(2)_1 1234_(2)_(2)_(2) (Câu này đánh 7 lần )

·  X    X  X          X X  XX

· (2)_(2)_1 1234_1 2  34

· 8/LÊN ĐÀNG : Vào chữ “Anh”

·  X     X    X     X    X   X      X    X    X    X         X         X

· (2)_(2)_(2)__(2)_(2)_(2)__(2)_(2)_(2)__1 2 3 4 5 6 7 8 9  (Câu này đánh 3lần ) 

·  X   X      X     X   X      X      X   X    X     XX XX

· (2)_1234(2)__(2)_1234(2)__(2)_(2)_(2)__12  34                                                                  

· 9/NHƯ CÓ BÁC HỒ TRONG NGÀY VUI ĐẠI THẮNG :
· X       X       X       X

· x234_x234_x234_1 1234 (Câu này đánh 3 lần )

· X       X       X       X    X  X X 

· x234_x234_x234_1 1234 1 2

· X       X       X        X X

· x234_x234_1 12341 2 (Câu này đánh 3 lần )

· X       X        X    X    X

· x234_x234_1 123 123

*PHẦN KỸ NĂNG CÔNG TÁC ĐỘI

KỸ NĂNG  SINH HOẠT THIẾU NHI 

   1. Mục đích, yêu cầu, khái niệm và phân loại trò chơi.
   1.1.-  Mục đích , yêu cầu :

Giúp thiếu nhi vui chơi lành mạnh và an toàn. 

Tăng cường khả năng tư duy và nâng cao vận động thể chất. 

Thông qua trò chơi giáo dục các em về phẩm chất đạo đức ,tinh thần yêu nước và lòng nhân ái, biết giúp đỡ bạn bè và người xung quanh. 

Cố gắng lưu truyền và phát huy các trò chơi dân gian của ông cha ta ngày trước   

  1.2.-  Các khái niệm :

   - Vui chơi : Vui chơi là một quá trình nên nó luôn vận động và luôn biến đổi theo sự phát triển của loài người. 

   - Trò chơi : Là hoạt động vui chơi có nội dung và chủ đề và phải có luật chơi nhất định. Luật chơi này do những người tham gia trò chơi thống nhất với nhau và trên tinh thần tự nguyện tham gia trò chơi. 

   - Đồ chơi : Là tất cả các phương tiện và  điều kiện để phục vụ cho trò chơi diễn ra . Ví dụ như : sân bãi , kinh phí , vật dụng…  

  1.3 Phân loại trò chơi :

   - Trò chơi sinh hoạt tập thể  :

        + Trò chơi động : Là trò chơi có nhiều hoạt động thể chất thông thường trò chơi động thường được tổ chức tại địa điểm rộng. Trò chơi động thương sôi nổi và thu hút được nhiều người chơi hơn trò chơi tĩnh. Ví dụ : ta là vua, cao bồi, bà ba đi chợ… 

        + Trò chơi tĩnh : Là trò chơi mang tính suy nghĩ và tập trung đầu óc, mang tính hồi hộp và đầy sự bất ngờ. Trò chơi tĩnh thường được tổ chức ở nơi hạn chế di chuyển và địa điểm không được rộng lắm. Ví dụ : xoè bàn tay đếm ngón tay, kể chuyện em nghe, trán cằm tai… 

        +  Trò chơi vận động : Là trò chơi mang tính chất của thể dục thể thao. Trò chơi vận động cũng được biến đổi theo một nội dung hay chủ đề người tổ chức đưa ra để truyền tải đến các em. Đặc trưng của trò chơi vận động là ở trò chơi vận động luôn có nhiều vật dụng trò chơi, đòi hỏi kinh phí và sân bãi nhiều hơn các loại trò chơi khác. Ví dụ : qua cầu khỉ hái dừa, quan trung hành quân, kéo pháo ….

     - Trò chơi lớn : Là sự kết hợp một cách khéo léo nhiều trò chơi mang tính vận động thử thách …

   - Trò chơi dân gian : Là các trò chơi của ông cha ta ngày xưa nhưng hiện nay ít phổ biến . Trò chơi dân gian không đòi hỏi nhiều vật dụng và kinh phí như các trò chơi khác, không đòi hỏi kĩ năng của người quản trò. Vì trong cuộc sống hàng ngày và trong thiên nhiên đã cung cấp các vật dụng của trò chơi dân gian. Trò chơi dân gian mang tính gần gũi với thiếu nhi, dễ chơi và lại mang tính nhân văn cao, trẻ em sẽ thoả sức tưởng tượng với các trò chơi dângian.Vídụ: chọi trâu,thả diều, chơi nhà chòi, bắn bi, banh đũa…
  2.  Kỹ năng quản trò và một số trò chơi:
  2.1.- Kĩ năng quản trò :

   Là  khả năng tổ chức trò chơi cho nhiều người , nhiều đối tượng tham gia. Trò chơi người quản trò đưa ra phải phù hợp với độ tuổi và sở thích của người chơi.   Người quản trò phải biết nhiều trò chơi từ đơn giản đến phức tạp và biết phân loại các trò chơi cho phù hợp. Biết sử dụng trò chơi một cách linh hoạt, nắm bắt được tâm lý người chơi. Người quản trò phải có tác phong phù hợp với hoàn cảnh hiện tại khi đang tham gia quản trò. Luôn học hỏi thêm các trò chơi mới.  tiếp thu các ý kiến nhận xét của người chơi và các quản trò khác. Người quản trò phải tự tin và thuộc nhiều bài hát cộng đồng.
  Lưu  ý : 

-  Không tổ chức trò chơi khi chưa nắm rõ luật chơi. 

-  Không tổ chức những trò chơi không có tính giáo dục, không phù hợp với độ tuổi thiếu nhi
-  Tránh tỏ  thái độ nóng nảy khi  làm quản trò. 

2. 2.- Một số vấn đề xử lý tình huống:
 -  Người chơi mất trật tự  không chú ý đến quản trò: Người quản trò  bắt đầu 1 bài hát đơn giản hay 1 câu khẩu hiệu, 1 băng reo cho tất cả cùng thực hiện theo để ổn định nhằm thu hút sự chú ý đối với người chơi.

  -  Người chơi rụt rè thiếu mạnh dạn, không khí  trầm lắng: Nên kể một câu chuyện vui, chơi trò chơi thi đua theo từng nhóm nhỏ, cứ như vậy dần chơi tiếp các trò khác. Luôn quan sát thăm dò thái độ của người chơi để đổi trò chơi thích hợp.

   -  Khi cuộc chơi kéo dài  người chơi cảm thấy mệt mỏi :  Nên chấm dứt trò chơi hay chuyển sang chơi đố vui, kể chuyện hài..
  2. 3.- Một số trò chơi phổ biến: 

   TRÒ  CHƠI ĐỘNG :

1/Ghế  chúng mình : Quản trò cho vòng tròn cùng quay về bên phải hay bên trái và đặt tay lên vai người đằng trước. Vòng tròn sẽ vừa đi vừa hát câu hát: Ghế thường thì có 4 chân, ghế chúng mình thì có 2 chân,mình ngồi. Sau khi nghe chữ “ngồi|”, đồng loạt người sẽ ngồi lên đùi người đằng sau mình. Nếu người nào không ngồi được sẽ bị phạt. 

 2/ Bà  Ba đi chợ: Quản trò cho vòng tròn cùng quay về bên phải hay bên trái và đặt 2 tay lên vai người đằng trước. Quản trò vừa đi vừa đọc câu “Bà ba đi chợ”, vòng tròn đọc theo và đi vòng tròn. Quản trò đọc tiếp “mua cái…” và làm một động tác. vòng tròn vừa đi vừa đọc và làm theo người quản trò. Cứ như vậy hết câu này đến câu khác. 

 3/ Cả  nhà thương nhau  : Mỗi tổ chơi gồm 3 người, 1 người làm ba, 1 người làm mẹ, 1 người làm con. Người quản trò cho các tổ bắt bài hát “Cà nhà thương nhau”. Cuối bài hát, quản trò sẽ nói “thương (ba, mẹ, con) nhiều nhất”. Nếu nói thương ai nhiều nhất thì tổ đó phải bế người đó lên, cho tới khi nào quản trò cho bỏ xuống.

 4/ Bắt cá:Vòng tròn nắm tay lại với nhau, chọn ra 2 người làm lồng bắt cá. Vòng tròn sẽ đi theo hướng dẫn của quản trò qua trái hay qua phải và chuôi qua lồng cá. Khi nghe quản trò nói “bắt cá”, lồng cá sẽ chụp xuống. bạn nào bị lồng cá  chụp sẽ bị bắt. 
   (có  thể làm nhiều lồng cá để trò chơi thêm phần hấp dẫn) 

 5/ Lồng chim: Cách chơi: Một tổ chơi gồm 3 người. 2 người nắm tay làm lồng và 1 người đứng trong làm chim. Ngoài ra, vòng tròn sẽ có 1 2 chú chim không có lồng. Quản trò  ra lệnh cho lồng và chim làm các động tác tuỳ thích như: Chim mổ lồng, lồng thọt léc chim… cho cuộc chơi thêm vui. Khi Quản trò nói “Chim đi tìm lồng” lập tức các chú chim sẽ chạy qua lồng khác. Cứ như vậy, chú chim nào không có lồng sẽ phải bị phạt và đợi có lồng. 
 6/Ai không ra, thì vô: Cách chơi: Quản trò nói “Ai không ra”, cả vòng tròn sẽ nói “thì vô” và nhảy vào trong. Quản trò nói tiếp “Ai không vô, thì  ra”, “Ai không trái, thì phải”, “Ai không đứng, thì ngồi”… Vòng tròn( sẽ trả lời và làm theo. Nếu ai làm sai sẽ bị phạt   (Quản trò nên làm ngược lại để vòng tròn nhìn theo và làm sai) 
7/Trống trường:Vòng tròn cùng quay về bên phải hay trái. 2 Tay đặt lên vai người phía trước. cả vòng tròn vừa đi vừa đọc câu “ Trống trường làm bằng da trâu, trống chúng mình, làm bằng da lưng, tùng tùng tùng” khi nghe tùng tùng tùng, các bạn phía sau dùng tay đấm lên lưng người phía trước.  (Quản trò nhớ dặn mấy bạn cùng chơi đấm nhẹ  tay) 
8/ Đoàn kết: Quản trò hô “Đoàn kết, đoàn kết”, vòng tròn hô theo “Kết mấy, kết mấy”. Quản trò  hô “kết 3 người 1 nhóm”, vòng tròn sẽ gom 1 nhóm 3 người, nếu như bạn nào không có nhóm sẽ  bị thua. Cứ như vậy, kết hết nhóm này đến nhóm khác (quản trò có thể “kết 1 nhóm 3 người 2 chân” tuỳ yêu cầu để  trò chơi thêm vui) 
9/ Nháy mắt: Một tổ gồm 2 người. 1 ngưòi đứng và  1 ngưòi ngồi phía trước. Trong cuộc chơi, có 1 người đứng không có bạn ngồi phía trước. Người đứng không có bạn ngồi phía trước sẽ nháy mắt cho bạn ngồi khác trong vòng tròn. Bạn ngồi khi thấy bạn đứng nhay mắt mình sẽ chạy qua và ngồi trước bạn đó. Còn người đứng sau lưng bạn được nháy mắt sẽ tìm cách giữ bạn mình lại. nếu giữ không được thì mình phải tìm bạn khác cũng bằng nháy mắt.  
10/ Cây tre trăm đốt:Quản trò sẽ hô “Khắc nhập, khắc nhập” vòng tròn sẽ trả lời “mấy  đốt, mấy đốt”. Quản trò sẽ hô tiếp  “ nhập … đốt”. Nhập bao nhiêu đốt thì các bạn trong vòng tròn phải gom nhau lại thành từng tốp và chồng bàn tay, bàn chân lên cho đủ số đốt mà quản trò yêu cầu. (mỗi bàn tay hay bàn chân là 1 đốt tre) 
  TRÒ  CHƠI TĨNH:

1/Câu chuyện một chữ: Người chơi  xoè bàn tay phải ra, dùng ngón trỏ của tay trái đặt lên bàn tay phải người bên cạnh. Sau đó nghe quản trò  kể chuyện.Câu chuyện của quản trò sẽ có 1 chữ khoá. Ví dụ chữ “sao”. Người quản trò kể chuyện đến chữ “sao” thì người chơi sẽ vừa canh rút tay trái lên và nắm tay phải lại. Làm sao để mình không bị bắt và cố bắt được người bên cạnh.  2/Truyền  điện:Vòng tròn  nắm tay nhau lại. Quản trò  chọn 1 bạn làm chuông báo. Vòng tròn sẽ truyền thông tin đi bằng cách kều nhẹ vào tay nhau, từ người này qua người khác theo 1 hướng. Điện khi đến chuông báo thì chuông báo sẽ reo lên. Quản trò sẽ canh và bắt cho được dòng điện truyền đến bạn nào. Nếu chỉ đúng bạn đang giữ điện thì người giữ điện sẽ vào vòng tròn thế cho quản trò. Cứ như vậy thay đổi người chơi. (có  thể tăng thêm 2 hay 3 chuông để người bị dễ đoán, sau mỗi lần chơi nên thay đổi chuông để người làm chuông cũng được chơi) 
3/ Tôi bảo:Quản trò nói “Tôi bảo, tôi bảo” , vòng tròn trả lời “Bảo gì bảo gì”. Quản trò nói “tôi bảo…” sao thì vòng tròn phải làm theo. Nhưng nếu câu nói nào không có chữ “tôi bảo” mà người chơi làm theo thì người đó sẽ bị thua. 

4/Hoa tay: Quản trò tập cho người chơi làm 3 động tác. Nụ: chụm các ngón tay lại. Nở: xoè bàn tay ra.Tàn: úp bàn tay xuống.Quản trò nói động tác nào thì người chơi làm  động tác đó, nếu làm sai sẽ thua.(Quản trò nên nói lên tục nhanh dần các động tác để người chơi tập phản xạ cho nhanh)
 5/ Đếm sao: Dùng một vật để chuyền từ người này sang người khác trong vòng tròn. Trong lúc chuyền, vòng tròn sẽ cùng hát 1 bài hát:”Một  ông sao sáng, hai ông sáng sao, tôi  đó anh chị nào bằng 1 hơi  đếm hết, từ 1 ông sao sáng tới 10 ông sáng sao”. Bài  hát vừa dứt, nếu vật đó được chuyền đến ai thi người đó phải đọc 1 hơi dài : 1 ông sao sáng, 2 ông sáng sao, 3 ông sao sáng, 4 ông sáng sao… cho tới 10 ông sáng sao. Nếu như đọc vấp hay đọc sai thì sẽ bị  thua.  (có  thể cải biên thêm “1 đôi dép đứt, 2 đôi đứt quai” hay “1 con cá chép, 2 con cá  trê”) 
6/Soi gương:Quản trò sẽ làm 1 động tác và người chơi sẽ làm theo, nhưng động tác người chơi phải ngược lại với quản trò, giống như người chơi là gương phản chiếu hình ảnh của người quản trò. Ai làm không đúng sẽ bị thua. 

7/Thụt thò: Quản trò tập cho người chơi làm 2 động tác.Thụt: Co tay. Thò: Duỗi tay.Quản trò nói động tác nào thì người chơi làm  động tác đó. Nếu làm sai thì bị thua. (Quản trò nên linh hoạt làm liên tục và ngắt đúng lúc để dễ đưa người chơi vào bẫy) 
   TRÒ  CHƠI VẬN ĐỘNG :
 1/ CẶP ĐÔI HOÀN HẢO 

   -VẬT DỤNG:  Đèn cầy, bong bóng, cọc chướng ngại vật

   -CÁCH CHƠI: 6 bạn/đội,3 nam 3 nữ.Khi nghe hiệu lệnh bắt đầu, hai bạn sẽ kẹp bong bóng bằng trán, sao cho bong bóng không rớt, đi qua các chướng ngại theo hình zic zac, bỏ bong bóng vào rổ. Trong thời gian 3 phút đội nào lấy nhiều bong bóng hơn sẽ là đội chiến thắng. 1 quả bóng 10 điểm.

  2/ DU KÍCH QUA SÔNG 
   - VẬT DỤNG: 1 xe trượt , banh, rổ

   - CÁCH CHƠI: 4 bạn/đội.Bạn sẽ ngồi trên 1 chiếc xe. Mỗi bạn được phát 1 cây tre. Các bạn đứng trên xe và dùng cây chống xuống đất để xe di chuyển. Trên đường đi, có những quả banh nằm rải rác. Các bạn phải có nhiệm vụ lái xe về đích và thu nhặt những quả banh.Số  điểm được tính trên số banh mà các đội thu được. 
  3/ TRINH SÁT ANH HÙNG 
  - VẬT DỤNG: Dây thừng, ống hút

   -CÁCH CHƠI: 10 – 15 bạn/đội. Khi nghe hiệu lệnh bắt đầu, tất cả các thành viên trong đội sẽ cùng kéo căng 2 sợi dây thừng đã  được buột 2 đầu dây vào 1 cây lớn. Mỗi đội sẽ cử 1 bạn di chuyển trên 2 sợi dây thừng đó và lấy 1 lá cờ được bố trí ở tên cây lớn. Trong thời gian 3phút, đội nào lấy được nhiều cờ nhất là đội chiến thắng. 

 4/ ĐÔI HIA VẠN DẶM 

   -VẬT DỤNG: Một đôi giầy dài đi được 5 người.

   - CÁCH CHƠI: 5 bạn/đội.Khi nghe hiệu lệnh còi bắt đầu, 5 bạn ở mức xuất phát sẽ mang đôi hia vạn dặm di chuyển sang bên kia mức mà BTC đã qui định, rồi trao đôi hia cho 5 bạn trong đội đứng ở mức bên kia, tiếp tục di chuyển về mức xuất phát. Đội nào hoàn thành hết chặng đường trước sẽ thắng.

5/ĐẶC CÔNG ANH HÙNG:

  - VẬT DỤNG: 2 đường hầm, chướng ngại vật, 2 cây cung tên, dây nilon,bong bóng

  -CÁCH CHƠI: 5 – 10n/1đội. Khi nghe hiệu lệnh xuất phát, từng thành viên trong đội sẽ  vượt qua chướng ngại vật và chui qua đường hầm, sau đó lấy cung tên đến vạch mức mà BTC qui định ngắm bắn các quả bóng đã được đạt sẵn. Đội nào bắn nhiều bong bóng nhất sẽ thắng. 

  TRÒ  CHƠI DÂN GIAN:

  1/CHỌI SÂU 

   -VẬT DỤNG: Bông cỏ, bàn gỗ có 2 cây đinh ở  hai đầu,thun.

   -CÁCH CHƠI: 2 bạn 1 lần chơi.Khi bắt đầu lấy 2 bông cỏ để lên sợi thun được mắc qua 2 cây đinh trên bàn gỗ. Hai bạn lấy sỏi cà thật khéo lên hai cây đinh sao cho hai con sâu (bông cỏ) di chuyển, sâu nào rớt trước thì thua. 

 2/ĐẨY GẬY 
   -VẬT DỤNG: 1 cây gậy bịt hai đầu.

   -CÁCH CHƠI: 2 bạn 1 lần chơi. Hai bạn cùng bước vào vòng tròn đã vẽ sẵn, hai bạn cầm gậy ờ hai đầu, cùng ra sức đẩy sao cho đối phương ra khỏi vòng tròn là thắng.

 3/LỰA  ĐẬU 
   -VẬT DỤNG: Đậu xanh,đậu đỏ,đậu đen.

   -CÁCH CHƠI: Số lượng không hạn chế.Bắt đầu chơi, BTC trộn lẫn 3 thứ đậu, nhiệm vụ của người chơi là lựa và phân chia 3 thứ đậu trong thời gian qui định.    

 4/CẦU KHỈ VỚT CÁ 
VẬT DỤNG: cầu khỉ, vợt vớt cá, thau đựng cá

   -CÁCH CHƠI: 1 bạn 1 lượt.Khi bắt đầu, người chơi cầm vợt và  đi  quacầu khỉ thật khéo,không để rớt chân chạm đất, di chuyển đến thau cá người chơi đứng trên cầu thật khéo để vớt cá. Nếu vớt được cá thì người chơi thắng. 

5/ NÉM LON 

-VẬT DỤNG: Banh,lon

-CÁCH CHƠI: 1 bạn 1 lần chơi.Mỗi bạn được phát 2 quả banh, ném từng quả  banh vào tháp lon đã được xếp sẵn, nếu ném 2 lượt hết 2 quả banh mà lon ngã hết thì người chơi thắng. 

  6/CƯỚP CỜ 
  -VẬT DỤNG: 1 cây cờ

 -CÁCH CHƠI: 10n/đội, chơi từ 2 đội trở lên. Mỗi thành viên trong đội mang 1 con số, khi trọng tài gọi  đến số nào thì bạn mang số đó chạy lên, tranh cờ, làm sao lấy cờ chạy về đội mình là thắng. 

HÁT, MÚA THIẾU NHI  

1. SAO VUI CỦA EM

Nhạc và lời: Lê Minh Cường
Sao của em vui vui lắm cơ, vào lớp ngồi chung một bàn cùng đi học đúng giờ. Lúc học bài vui vui cùng cô giáo, đến khi họp sao cũng vui vui như học bài.

Sao của em thương nhau lắm cơ, chẳng khác gì con một nhà cùng yêu bạn kính thầy.Vắng bạn nào sao em thường nhớ nhớ, hễ ai được khen mỗi chúng em cùng đều mừng.

Năm Đội viên như năm cánh sao, nhìn giống hình bông hoa đào đẹp những mùa xuân về. Vui nào bằng sao em là sao sáng, cháu Bác Hồ yêu cất tiếng ca thêm rộn ràng.

HƯỚNG DẪN MÚA

Đội hình: Một nửa đứng vòng trong, một nửa đứng vòng ngoài đối nhau. Em cao đứng vòng trong, em thấp đứng vòng ngoài.

· Động tác 1: Sao của em

Chân đứng tư thế bình thường, 2 tay từ tư thế đưa lên cao trên đầu hạ xuống ngực. 2 tay chéo nhau, tay phải đặt lên cổ tay trái, các ngón tay khép lại, nâng 2 khủy tay, mặt nhìn thẳng.

· Động tác 2: Vui vui lắm cơ

Tay vẫn để nguyên, 2 chân nhún nhẹ,đầu nghiêng bên trái, sau đó nghiêng bên phải.

· Động tác 3: Vào lớp ngồi chung một bàn

Chân đứng thẳng bình thường, 2 tay đánh vòng, em ở vòng trong khoát tay từ dưới lên và đặt tay lên vai bạn, em ở vòng ngoài thì khoát tay từ trên xuống và đặt vào thắt lưng của bạn.

· Động tác 4:Cùng đi học đúng giờ

Hai tay để nguyên, chân trái bước lên 1 bước, chân phải bước lên ký, sau đó lại bước lùi lại. Vòng ngoài lùi trước, vòng trong tiến.

· Động tác 5:Lúc học bài 

Chân đứng bình thường, hai tay đưa cao đặt ở sau gáy.

· Động tác 6: Vui vui cùng cô giáo

Tay để nguyên, chân nhún 2 cái nghiêng về bên trái, sau chuyển sang nhún nghiêng bên phải.

· Động tác 7: Đến khi họp sao
Chân đứng bình thường, 2 tay hạ xuống ngang ngực, ốp tay vào nhau.

· Động tác 8: Cũng vui vui như học bài
Vòng trong đứng yên, 2 tay vỗ 2 cái vào chữ “vui”, “học” đến chữ “bài” hạ cánh tay xuống sau đó từ từ mở 2 tay mời bạn mới đến. Vòng ngoài đi 2 bước về phía tay phải đến với bạn mới ( bạn đứng cạnh mình trong vòng tròn). Trong quá trình đi tay phải mở ra mời.

Như vậy cứ mỗi lần múa hết 1 bài lại đến với bạn mới.

2. NĂM CÁNH SAO VUI

Nhạc: Hà Hải – Lời thơ: Phong Thu

Năm cánh sao vui nở bừng hoa đẹp, Sao chăm chăm học Sao ngoan bạn hiền. Sao khỏe sạch sẽ Sao vui hay cười, còn cánh sao nữa Sao  xinh thật thà. Năm cánh sao ấy kết thành bông hoa, nở từ tên gọi cháu ngoan Bác Hồ. Năm cánh sao ấy kết thành bông hoa, nở từ tên gọi cháu ngoan Bác Hồ.

HƯỚNG DẪN MÚA

Đội hình: Múa theo sao nhi đồng từ 5 đến 10 em.

· Động tác 1: Năm cánh sao vui nở bừng hoa đẹp.
Tất cả vòng tròn đều nắm tay lại.

Nhịp 1: Bước chân phải sang phải, chân trái ký nhẹ

Nhịp 2,3: Chân trái bước.

Nhịp 4 Chân phải ký.

Động tác đi, nhún, ký, tất cả 8 nhịp, hết 8 nhịp quay mặt vào trong vòng tròn.

Hát: “Năm cánh…hoa đẹp”.

· Động tác 2: Sao Chăm chăm học, Sao Ngoan bạn hiền.
Hai chân nhún nhẹ đồng thời 2 tay đưa về bên trái cuộn ngón tay trái cao, tay phải thấp vuốt nhẹ, sau đó đổi bên phải (làm 2 lần – 8 nhịp).

· Động tác 3: Sao Khỏe sạch sẽ, Sao Vui hay cười
Bước chân phải về trước, chân trái ký, tay trái chống hông tay phải cuộn ngón trỏ chỉ về trước. Sau đó rút chân trái về, chân trái ký,tay phải chống hông, tay trái cuộn ngón trỏ chỉ về phía trái.

· Động tác 4: Còn cánh sao nữa, Sao Xinh thật thà.

Quay di động tại chỗ 4 nhịp, 2 tay vuốt nhẹ xuống sau đó đưa lên đầu, lòng bàn tay ngửa, 2 ngón tay giữa chạm vào nhau, làm 2 lần 8 nhịp.

· Động tác 5: Năm cánh sao ấy kết thành bông hoa
Làm giống động tác 1.

· Động tác 6: Nở từ tên gọi cháu ngoan Bác Hồ

Đi vào trong vòng tròn, chân phải bước trước, bước 3 bước, bước thứ 4 nhún nhẹ đồng thời 2 tay làm thế dâng hoa. Sau đó lui lại 4 nhịp, 2 tay hạ xuống tạo thành hoa sen trước ngực.
3. THIẾU NHI THẾ GIỚI LIÊN HOAN

Nhạc và lời: Lưu Hữu Phước

Ngàn dặm xa khôn ngăn anh em kết đoàn, biên giới sâu khôn ngăn mối dây thân tình. Loại giặc kia khôn ngăn tình yêu chứa chan của đoàn thiếu nhi hằng mong yên vui thái bình.

Vui liên hoan thiếu nhi thế giới, ta ca hát vang lên niềm vui. Ca vang lên vang lên tay nắm tay qua biển núi, trong tương lai tươi sáng tiến lên theo nhịp đời. Vang khúc ca yêu đời.

Vàng đen trắng nước da khôn chia tấm lòng, cơn chiến chinh khôn ngăn chúng ta trao tình. Cùm hoặc gông khôn ngăn lòng ta ước mong, một ngày sáng tươi cùng nhau liên hoan thái bình.

Vui liên hoan thiếu nhi thế giới, ta ca hát vang lên niềm vui. Ca vang lên vang lên tay nắm tay qua biển núi, trong tương lai tươi sáng tiến lên theo nhịp đời. Vang khúc ca yêu đời.

HƯỚNG DẪN MÚA

Đội hình: Bắt cặp sẵn thành từng đôi, lúc đầu là nắm tay thành vòng tròn.

Động tác:

· Động tác 1: Ngàn dặm xa khôn ngăn anh em kết đoàn, biên giới sâu khôn ngăn mối dây thân tình. Loại giặc kia khôn ngăn tình yêu chứa chan của đoàn thiếu nhi hằng mong yên vui thái bình.

Nắm tay thành vòng tròn, thực hiện 8 lần, mỗi lần 4 bước.

Bước 1: Nhảy, chân phải dậm chéo sang bên trái, chân trái co lên.

Bước 2: Bỏ chân trái xuống bên cạnh chân phải

Bước 3: Chân phải đưa chéo ra phía sau chân trái

Bước 4: Giống bước 2

· Động tác 2: Vui liên hoan thiếu nhi thế giới, ta ca hát vang lên niềm vui. Ca vang lên vang lên tay nắm tay qua biển núi, trong tương lai tươi sáng tiến lên theo nhịp đời. Vang khúc ca yêu đời.

Vui liên hoan thiếu nhi thế giới 

Hai bạn đã bắt cặp với nhau, đứng quay mặt lại và nắm tay với nhau. Nhảy chân sáo về phía bên phải 4 bước.

Ta ca hát vang lên niềm vui

Nghiêng người, kiễng chân bên phải vỗ tay 3 cái, sau đó nghiêng và kiễng chân bên trái vỗ tay 3 cái.

Ca vang lên vang lên tay nắm tay qua biển núi

Nhảy chân sáo về phía bên trái 4 bước

Trong tương lai tươi sáng tiến lên theo nhịp đời

Nghiêng và kiễng chân bên trái vỗ tay 3 cái, sau đó nghiêng và kiễng chân bên phải vỗ tay 3 cái

Vang khúc ca yêu đời

Hai người nắm tay chạy nửa vòng, khi kết thúc phải mở ra thành vòng tròn lớn và múa tiếp lần 2 cho lời 2.
4. BAY TRONG ĐÊM PHÁO HOA

Nhạc và lời: Hàn Ngọc Bích

Bay lên nào em bay lên nào, hội vui toàn thắng tưng bừng pháo hoa. Bay lên nào em bay lên nào, vui bạn nam bắc về chung một nhà. Đêm pháo hoa vang tiếng ca, hoa lưng trời và hoa trong ánh mắt.Đất nước mình bao nhiêu hoa đẹp, Bác vun trồng giờ nở hoa dâng Bác.La la la la la la la la la la la la cả đất trời cùng em bay như trong mơ.

Bay lên nào em bay lên nào, hội vui toàn thắng tưng bừng pháo hoa. Bay lên nào em bay lên nào, vui bạn nam bắc về chung một nhà. Đêm pháo hoa tươi ánh cờ, bao khăn hồng đều tung bay trước gió. Đất nước mình vui trong đêm hội, mọi ánh cười đều ngời lên rạng rỡ. La la la la la la la la la la la la cả đất trời cùng em bay như trong mơ.

HƯỚNG DẪN MÚA

· Động tác 1:Bay lên nào
Chân phải bước về bên phải 1 bước, tay trái chống hông, tay phải khoác thành 1 vòng quạt lớn lên trên cao từ trái sang phải.

· Động tác 2:Em bay lên nào
Ngược lại động tác 1

· Động tác 3:Hội vui toàn thắng tưng bừng pháo hoa
Bước 4 bước về phía bên phải (chân phải bước trước – các bước rơi các chữ “vui”, “thắng”, “bừng”, “hoa”). Vừa bước vừa vỗ tay theo nhịp bước.

· Động tác 4:Bay lên nào em bay lên nào
Ngược lại với động tác 1,2

· Động tác 5:Vui bạn nam bắc về chung 1 nhà
Đi về bên trái 4 bước ( ngược lại với động tác 3)

· Động tác 6:Đêm pháo hoa vang tiếng ca
Bước lùi về sau 4 bước bằng chân phải trước, 2 tay từ từ đưa từ ngoài úp chéo vào ngực.

· Động tác 7:Hoa lưng trời và hoa trong ánh mắt
Bước tới 4 bước bằng chân trái trước, 2 tay đang úp chéo trong ngực từ từ dang rộng tỏa ra ngoài.

· Động tác 8:Đất nước mình
Chân phải bước về bên phải 1 bước, tay trái chống hông, tay phải xòe ra bên ngoài từ trái sang phải

· Động tác 9:Bao nhiêu hoa đẹp
Ngược lại với động tác 8

· Động tác 10:Bác vun trồng giờ nở hoa dâng Bác
Hai tay đưa lên cao, 2 bàn tay cuộn ngón như những bông hoa đong đưa trước gió. Vừa nhảy chân sáo vừa xoay một vòngvề bên phải.

· Động tác 11:La la la lá la là - La la la lá la là
Hai tay vẫn giữ trên cao như động tác 10, lòng bàn tay hướng vào nhau. Cả hai tay phất về phía bên trái 1 nhịp sau đó đến bên phải 1 nhịp, làm 2 lần.

· Động tác 12:Cả đất trời
Tay trái chống hông, 2 chân chum lại nhún 1 cái. Cùng lúc tay phải đưa xuống đưa lên ở phía trước, lòng bàn tay úp (trông giống như động tác quét vôi trên tường)

· Động tác 13:Cùng em bay như trong mơ…ớ…ơ
Quay 1 vòng về bên trái bằng cách dùng chân trái làm trụ, chân phải bắt chéo qua phía trước chân trái, trụ trên 2 mũi chân ( cố gắng làm khéo kẻo té). Cùng lúc tay phải kéo vòng theo phía dưới thật thấp rồi đưa lên cao cho đến chữ “trong mơ”. Đến chữ ớ…ơ…thì hạ bàn tay phải thật thấp xuống trở lại.

5. TRÁI ĐẤT NÀY CỦA CHÚNG EM

Nhạc: Trương Quang Lục – Lời thơ: Định Hải

Trái đất này là của chúng mình, quả bóng xanh bay giữa trời xanh. Bồ câu ơi tiếng chim gù thương mến, hải âu ơi cánh chim vờn trên sóng. Cùng bay nào (nhạc vỗ tay) cho trái đất quay, cùng bay nào (nhạc vỗ tay) cho trái đất quay.

Trái đất này là của chúng mình, vàng trắng đen tuy khác màu da. Bạn yêu ơi chúng ta là hoa quý, đầu hương thơm nắng tô màu tươi thắm. Màu hoa nào (nhạc vỗ tay) cũng quý cũng thơm, màu hoa nào (nhạc vỗ tay) cũng quý cũng thơm.

Trái đất này là của chúng mình, cùng xiết tay môi thắm cười xinh. Bình minh ơi khúc ca ngày êm ấm, học chăm ngoan đắp xây đời tươi sáng. Hành tinh này (nhạc vỗ tay) là của chúng ta, hành tinh này (nhạc vỗ tay) là của chúng ta.

HƯỚNG DẪN MÚA

Đội hình: Múa trái đất này của chúng em là một điệu múa tập thể thiếu nhi, vòng tròn. Đây là điệu múa mang tính chất vui tươi, sinh động và không hạn chế số lượng.

Động tác: 

Điệu múa gồm có 4 tổ hợp với 56 bước toàn bài.

· Động tác 1: Trái đất này là của chúng mình, quả bóng xanh bay giữa trời xanh.

Các em đứng nắm tay nhau tạo thành vòng tròn. Bắt đầu bằng chân phải, đội hình di động về bên phải, các em sẽ bước 16 bước, chia làm 4 đoạn giống nhau, mỗi đoạn chỉ có 4 bước ( theo bước lò cò hoặc nhảy chân sáo). 

Bước 1: Dậm chân phải xuống.

Bước 2: Co chân trái lên.

Bước 3: Đặt chân trái xuống.

Bước 4: Co chân phải lên.

Tổng cộng 4 lần.

· Động tác 2:Bồ câu ơi tiếng chim gù thương mến, hải âu ơi cánh chim vờn trên sóng.

Đội hình vẫn ở dạng vòng tròn, tổ hợp này có 2 đoạn:

Đoạn 1: Bồ câu ơi tiếng chim gù thương mến

Các em đi về bên phải.

Bước 1: Chụm 2 chân nhảy qua phải: Bồ

Bước 2: Chụm 2 chân nhảy qua trái: câu ơi

Bước 3: Chân phải bước qua phải: Tiếng chim

Bước 4: Chân trái bước chéo qua chân phải: gù

Bước 5: Chân phải bước qua phải, chân trái ký nhẹ bên cạnh chân phải: thương mến

Đoạn 2: Hải âu ơi cánh chim vờn trên sóng.

Các em đi về bên trái.

Bước 1: Chụm 2 chân nhảy qua trái: Hải 

Bước 2: Chụm 2 chân nhảy qua phải: âu ơi

Bước 3: Chân trái bước qua trái: cánh chim

Bước 4: Chân phải bước chéo qua chân trái: vờn

Bước 5: Chân trái bước qua trái, chân phải ký nhẹ bên cạnh chân trái: trên sóng

· Động tác 3:Cùng bay nào (nhạc vỗ tay) cho trái đất quay

Toàn vòng tròn các em bỏ tay ra, giơ tay lên trời, 2 bàn tay ngửa ra như đài hoa và động tác nhảy chân sáo, các em xoay tại chỗ 4 bước theochiều kim đồng hồ.

Đoạn 1: Cùng bay nào (XXX)

Bước 1: Chân phải dậm, người quay 1/3 vòng

Bước 2: Chân trái co lên, người xoay theo 2/3 vòng

Bước 3: Chân trái hạ xuống trở lại, đưa chân phải vào vòng tròn

Bước 4: Vỗ tay 3 cái tiếp theo bước 3.

Đoạn 2: Cho trái đất quay

Bước 1: Chân trái dậm, xoay người ¼ vòng

Bước 2: Chân phải co lên, xoay người 2/4 vòng

Bước 3: Chân phải hạ xuống xoay người ¾ vòng

Bước 4: Chân trái co lên, xoay người 1 vòng.

· Động tác 4:Cùng bay nào (nhạc vỗ tay) cho trái đất quay
Đoạn 1: Cùng bay nào

Toàn vòng tròn cùng nắm tay đi vào vòng tròn, chân trái đang co liền hạ xuống và bước chân trái vào, chân phải bước tiếp và bước thứ 3 lại đến chân trái.

Đoạn 2: (vỗ tay 3 cái)

Sau khi đến bước thứ 3, đầu các em chụm vào nhau, mặt hướng vô trong, nhìn về bên phải, chân phải duỗi thẳng, bàn chân phải nằm ngang thẳng góc với bàn chân trái, chân trái làm trụ và vỗ tay 3 cái.

Đoạn 3: Cho trái đất quay

Bước 1: Bước chân phải tới
Bước 2: Bước chân trái tới, người xoay, 2 tay đưa xòe ra phía trước.

Bước 3: Chập chân phải vào chân trái tiếp tục xoay

Cả đội hình trở lại vòng tròn để múa lại lần 2.

C - MAÄT THÖ

I/ MOÄT SOÁ KHAÙI NIEÄM:

1/ Maät thö : (Cryptogram : - Kruptos : bí maät

- Gramma : laù thö)

Laø baûn tin ñöôïc vieát baèng caùc kyù hieäu bí maät hoaëc baèng kyù hieäu thoâng thöôøng nhöng theo caùch saép xeáp bí maät naøo ñoù maø ngöôøi göûi vaø ngöoøi nhaän thoûa thuaän vôùi nhau nhaèm giöõ bí maät noäi dung trao ñoåi.

2/ Maät maõ: (ciphen, code)
Laø caùc kyù hieäu vaø caùch saép xeáp ñeå theå hieän noäi dung baûn tin.

Maät maõ goàm 2 yeáu toá: Heä thoáng vaø chìa khoùa.

3/ Giaûi maõ : (Deciphermant)

Laø quaù trình khaùm phaù nhöõng bí maät cuûa kyù hieäu vaø caùch saép xeáp ñeå ñoïc ñöôïc noäi dung baûn tin.

4/ Heä thoáng:

Laø nhöõng qui ñònh baát bieán, nhöõng böôùc tieán haønh nhaát ñònh trong vieäc duøng caùc kyù hieäu vaø caùch saép xeáp chuùng.


Heä thoáng ñöôïc qui veà 3 daïng cô baûn :

· Heä thoáng thay theá.

· Heät thoáng dôøi choã.

· Heä thoáng aån daáu.

5/ Chìa khoùa:

· [image: image2.wmf]Kyù hieäu :

· Chìa khoùa laø phaàn gôïi yù cuûa ngöôøi vieát maät thö giuùp ngöôøi giaûi maät thö ñoaùn bieát heä thoáng vaø coù cô sôû tìm ra qui luaät nhaát ñònh ñeå giaûi maõ.

· Neáu laø maät thö ñôn giaûn thì khoâng nhaát thieát phaûi coù chìa khoùa.

Thí duï coù maät thö:

	Ñ
	T
	R

	I
	M
	A

	C
	AÉ
	I
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:

- Maät thö ñöôïc vieát baèng heä thoáng dôøi choã. Maät maõ trong maät thö naøy laø nhöõng chöõ caùi saép khaùc vôùi traät töï, bình thöôøng khi ta vieát laø töø traùi sang phaûi, töø treân xuoáng. Chính vì vaäy chìa khoùa (            :
   )  ñaõ gôïi yù höôùng daãn, giaûi maõ baèng hình veõ. Nghóa laø ñoïc maät thö theo hình gôïn soùng theo chieàu muõi teân, ta ñöôïc noäi dung baûn tin : ÑI CAÉM TRAÏI.
II/ CAÙC YEÂU CAÀU KHI VIEÁT VAØ ÑOÏC MAÄT THÖ:


1/ Vieát maät thö : caàn chuù yù:

· Coù ñoái töôïng (ngöôøi nhaän) cuï theå laø ñoái töôïng aáy phaûi coù khaû naêng ñoïc ñöôïc böùc thö (do trình ñoä tö duy, bieát duøng “chìa khoùa”).

· Giöõ ñöôïc kín noäi dung ñoái vôùi nhöõng ngöôøi khaùc tôùi möùc ñoä naøo ñoù so vôùi ngöôøi nhaän thö.

· Vieát maät thö phaûi nghó ñeán cìa khoùa; ñaët chìa khoùa phaûi nghó ñeán ngöôøi nhaän, ñöøng theo chuû quan cuûa mình. Ngöôøi nhaän khoâng ñoïc ñöôïc thö thì khoâng coøn laø thö laø leänh nöõa.

· Vieát maät thö phaûi caån thaän, vì :sai 1 li  coù theå ñi 1 daëm”, vì theá vieát kyù hieäu phaûi roõ raøng, raønh maïch, chìa khôùp vôùi maät thö, kieåm tra laïi sau khi vieát xong vaø caàn giöõ laïi 1 baûn löu.

· Trong hoaït ñoäng Ñoäi thöôøng duøng maät thö ôû troø chôi lôùn. Nhieàu khi maät thö khoâng vöøa vôùi khaû naêng ngöôøi tham döï gaây taâm lyù chaùn naûn cho ngöôøi tham döï daãn ñeán boû dôû hoaït ñoäng maát vui. Ban toå chöùc hoaït ñoäng caàn theo doõi suoát quaù trình troø chôi dieãn ra, neáu coù tình huoáng khoâng ñoïc ñöôïc maät thö thì cöû ngöôøi trôï giuùp.

2/ Ñoïc maät thö:

-Tröôùc heát phaûi bình tónh vaø thaän troïng tìm cho ra “chìa khoùa” vaø hieåu ñöôïc yù nghóa cuûa chìa khoùa. Chìa khoùa bao giôø cuõng lieân quan chaët cheõ vôùi maät thö vaø “toùm taét” cô sôû khoa hoïc cuûa caùch vieát (caùch ñoïc thö). Chìa khoùa thöôøng goïn, ít kyù hieäu, nhöng moãi kyù hieäu (caû söï boá trí saép xeáp caùc kyù hieäu) ñeàu coù theå mang 1 hoaëc nhieàu yù nghóa   cô baûn maø ta phaûi tìm cho ra: nhö theá naøo thì khôùp vôùi maät thö.

· Tìm ñöôïc yù nghóa cuûa chìa khoùa thì döïa theo ñoù maø “dòch” maät thö. Coù tröôøng hôïp “dòch ra thaáy sai 1 vaøi choã coù theå do:

· Chöa tìm ñuùng yù nghóa cuûa chìa khoùa ( thì thöû laïi caùch khaùc).

· “Dòch” chöa ñuùng chìa khoùa (kieåm tra laïi).\

· Ngöôøi göûi vieát sai kyù hieäu (coù theå coá yù vieát sai).

· Dòch maät thö roài cheùp laïi toaøn boä noäi dung ñoïc, thaáy choã naøo coù veû phi lyù, khaùc thöôøng ñeàu caàn chuù yù, caân nhaéc kyõ, chôù ñoaùn moø hoaëc keát luaän voäi vaøng. 

III/ VAI TROØ – YÙ NGHÓA:

· Maät thö cuøng vôùi Morse – Seùmaphore  vaø daáu ñöôøng goùp phaàn vaøo vieäc toå chöùc, xaây döïng hoaït ñoäng TROØ CHÔI LÔÙN giuùp hoaït ñoäng naøy theâm phaàn phong phuù haáp daãn ngöôøi tham döï cuoäc chôi veà maët hình thöùc cuõng nhö noäi dung.

· Baûn thaân “maät thö “ chöùa ñöïng trong ñoù söï bí aån, neùt trí tueä, hoaït ñoäng taäp theå vaø tieáng cöôøi … ñoù laø nhöõng yeáu toá taïo neân söï haáp daãn, khieán noù trôû thaønh 1 troø chôi lyù thuù, boå ích trong nhöõng buoåi hoaït ñoäng daõ ngoaïi cuûa thieáu nhi.

· Maät thö giuùp ngöôøi vieát vaø ngöôøi giaûi naâng cao trình ñoä tö duy lyù luaän. Caùc meänh leänh trong maät thö laø phöông tieän toát ñeå saùt haïch nghi thöùc – kieán thöùc …
IV/ GIÔÙI THIEÄU MOÄT SOÁ MAÄT MAÕ THOÂNG THÖÔØNG:


1/ Heä thoáng thay theá : (Subtitution)


Trong heä thoáng moãi maãu töï cuûa baûn tin ñöôïc thay theá baèng moät kyù hieäu maät maõ.

· Duøng 26 hình veõ thay theá 26 maãu töï:

+ MORSE:


- Chaám – gaïch :  ((( /( ( /( (   (GAI)



- Nuùi ñoài :   ____

    ​    

- Traêng : 



( 
           ( 



- Maãu töï : AAa – aA – aa


- Soá : II1 – 1I - 11


- Tieáng coøi : Te te tích – Tích te – Tích tích.




+ AÂm nhaïc :

+ CHÖÕ NGÖÔØI MUØ (BRAILLE):
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+ DUØNG SOÁ THAY MAÃU TÖÏ:



A
B
C
D
E
F
G




1
2
3
4
5
6
7



H
I
G
K
L
M
N



8
9
10
11
12
13
14



O
P
Q
R
S
T
U



15
16
17
18
19
20
21



V
W
X
Y
Z



22
23
24
25
26

Thí duï : 1801 . 040409  =  RADDI  =  RA ÑI






: A = 1

+ GIÔØ :

Thí duï : Maät thö  

5.4.2.2.6.83 - 93.83.0  -  8.10.0.0.63 – 

9.7.7.9 - 83.7.7.4.23  - 03.0.79  - 1.0.7.9

: 03 (0 giôø 30) = B

Giaûi maõ : 



0 = A

03 = B

1 =  C

13 = D



2 = E

23 = F

3 = G

33 = H



4 = I

43 = J

5 = K

53 = L



6 = M

63 = N
7 = O

73 = P



8 = Q

83 = R

9 = S

93 = T



10 = U
103 = V
11 = W
113 = X



12 = Y
123 = Z

 
Baûn tin : KIEEMF TRA QUAAN SOOS ROOIF BAOS CAOS




= KIEÅM TRA QUAÂN SOÁ ROÀI BAÙO CAÙO

+ CHUOÀNG (GOÙC VUOÂNG – GOÙC NHOÏN)

Caùc ñöôøng thaaúng taïo thaønh goùc vuoâng, goùc nhoïn. Maãu töï ñöùng tröôùc ñöôïc kyù hieäu theâm baèng daáu chaám ñeå phaân bieät.



  AB
CD
EF




ST


 GH
IJ
KL



   UV
      WX

  
 MN
OP
QR




YZ

Thí duï : Maät thö





   (  
  ( 

 ( 
( 

Baûn tin : LUI VEEF  = LUI VEÀ

+ DUØNG BAÛNG CHÖÕ CAÙI KYÙ HIEÄU THAY BAÛNG CHÖÕ CAÙI THAÄT (SO LE):

Thí duï : Maät thö




F  K X F V  - P X Z Q J I




W K D Z Q J V – O R Z L M





: A ñi chaên deâ

Giaûi maõ : A = D 

A = d
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Baûn tin : CHUCS MUWNGF THAWNGS LOWIJ



= CHUÙC MÖØNG THAÉNG LÔÏI

+ DUØNG BAÛNG VUOÂNG 25 HOAËC 36 OÂ VAØ HEÄ THOÁNG TOÏA ÑOÄ:

Maät thö:


1 1 1 2 2 

1 1 1 3 2
5 2 5 3 1
3 1 4 3 1


1 3 1 4 5

2 5 5 3 2
2 1 2 2 2
2 4 1 4 4





: COÂNG VIEÂN (boû daáu)

Giaûi maõ : 
1
C
O
N
G
V




2
I
E
A
B
D




3
F
H
J
K
L




4
M
P
Q
R
S




5
T
U
W
X
Y

· Ñieàn chìa khoùa vaøo baûng (khoâng laëp laïi maãu töï ñaõ coù)

· Ñieàn tieáp caùc maãu töï chöa coù vaøo baûng.

· Caùc con soá duøng laøm kyù hieäu thay maâaõu töï theo kieåu toïa ñoä ngang tröôùc, doïc sau (A = 23, B = 24)

(Cho theâm 10 soá töï nhieân xen keõ chöõ seõ coù 36 oâ)

Baûn tin: 

COI CHUWNGF NGUY HIEEMR 

= COI CHÖØNG NGUY HIEÅM


+ HÌNH VEÕ:


 3+N  


    (T+H~


   \






  +B  






K

-A


   -S
   


Giaûi maõ : CAÙC BAÏN HAÕY TÌM KHO BAÙU 


2/ Heä thoáng dôøi choã:


Trong heä thoáng dôøi choã thì traät töï caùc maãu töï cuûa moãi tieáng hoaëc traät töï caùc tieáng cuûa caû baûn tin bò chuyeån dòch, xaùo troän.


+ Baét taø veït:


Maät thö:
T  I  I  J
M T F R
G U A W




W O P W
J N T G
R R A Z





: “Xieát oác taø – veït ñöôøng ray”

Giaûi maõ: Laáy töøng caëp maãu töï xeáp thaønh daïng thanh ngang (taø – veït) ñöôøng ray nhö sau:

T
I
M
F
G
A
W
P
J
T
R
A




I

J
T
R
U
W
O
W
N
G
R
Z


Ñoïc theo haøng ngang ta coù: 


Baûn tin: 
TIMF GAWPJ TRAIJ TRUWOWNGRZ 

= TÌM GAËP TRAÏI TRÖÔÛNG

(Maãu töï Z ôû cuoái laø kyù hieäu troáng, voâ nghóa ñöôïc theâm vaøo cho ñuû nhoùm)

+ Ñaët ñöôøng ray:

Maät thö:
T M N H R I I L O




A J G I G A R A Z





: “Chaët ñoäi thanh saét ñeå ñaët ñöôøng ray”

Giaûi maõ: Chia ñoâi maät thö vaø xeáp thaønh 2 haøng ngang (2 ñöôøng ray) // nhö:



T
M
N
H
R
I
I
L
O




A
J
G
I
G
A
R
A
Z

Ñoïc coät doïc töø traùi sangphaûi

Baûn tin : TAMJ NGHIR GIAIR LAOZ = TAÏM NGHÆ GIAÛI LAO

+ Thang maùy:


Baûn tin ñöôïc vieát theo caùc ñöôøng thaúng song song naèm ngang, nhöng doïc theo ñöôøng thaúng song song vuoâng goùc.






Hoaëc
Maät thö:

CHUAANR

-
KHAIMAB




LUWARCI

-
RAIJTJI




: Toøa nhaø 4 taàng – Ñi heát haønh lang roài xuoáng baèng thang maùy

Giaûi maõ : 



C H U A A N
R



K H A  I  M     A
B



L U W A  R     C
I



R A  I  J    T
   J
J

Baûn tin: CHUAANR  BIJ  KHAI  MACJ  LUWAR  TRAIJ

+ Troân oác:

Maät thö:

T
J
T
H
U
W




A
C
A
A
Y
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A
N
O
A
C
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M
E
E
R
T
R

Baûn tin : MAÄT THÖ ÔÛ TREÂN CAÂY CAO




Maät thö:

O
N
G
S
D



O
O
W
C
D



U
W
*
S
U



S
U
N
S
W



I
O
O
U
O



Z
Z
J
C
W







  : Troïng Thuûy ra khoûi thaønh

Baûn tin : NÖÔÙC SUOÁI UOÁNG ÑÖÔÏC

+ Baûng vuoâng ngang cheùo :


Maät thö: 
L E H V S T N B G

-
I N J H M Y Y W



E E W N A A A O Z
- 
E O A A G  A I F Z







: 

Giaûi maõ:

	L
	E
	H
	V
	S
	T
	N
	B
	G

	I
	N
	J
	I
	H
	M
	Y
	Y
	W

	E
	E
	W
	N
	A
	A
	A
	O
	Z

	E
	O
	A
	A
	G
	A
	I
	F
	Z


Baûn tin: LIEÂN HEÄ VÔÙI ANH TAÂM NGAY BAÂY GIÔØ


+ Ñeám coät doïc:

Maät thö: 


H E I A F
-
O F G G
-
T L A B W


J R Y O
- 
U E J A 
- 
N T A I
- D U N Y




: CAMRANH

Giaûi maõ: Saép 7 nhoùm maãu töï thaønh 7 coät doïc:


1
2
3
4
5
6
7


H
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T
J
U
N
D
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F
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E
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J
A
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A
G
A
Y
J
A
N


F

W

- Ñaùnh soá thöù töï cho chìa khoùa:



C   A   M   R   A   N   H



3    1    5    7    2    6    4

- Cheùp caùc coät vaøo chìa khoùa roài ñoïc theo haøng ngang



C
A
M
R
A
N
H



3
1
5
7
2
6
4



T
H
U
D
O
N
J



L
E
E
U
F
T
R



A
I
J
N
G
A
Y



B
A
A
Y
G
I
O



W
F


Baûn tin : THU DONJ LEEUF TRAIJ NGAY BAAY GIOWF



= THU DOÏN LEÀU TRAÏI NGAY BAÂY GIÔØ


+ Giaáy vuïn: 


Vieát baûn tin leân giaáy traéng roài caét thaønh nhieàu maûnh ñeå ngöôøi giaûi maõ laàn moø raùp laïi nhö cuõ ñeå ñoïc baûn tin.


+ Raén leo caây:


Duøng baêng giaáy quaán vaøo ñuõa, gaäy, leàu … hoaëc thaân caây buùt ñeå vieát baûn tin. (khi thaùo chì thaáy nhöõng maãu töï loän xoän). Ngöôøi giaûi maõ phaûi quaán vaøo vaät töông töï ñeå ñoïc. Chìa khoùa laø : RAÉN LEO CAÂY.


3/ Heä thoáng aån daáu: (Condealment)


Goïi laø maät thö heä thoáng aån daáu khi caùc yeáu toá cuûa baûn tin tuy vaãn giöõ vò trí bình thöôøng vaø khoâng bò thay theá bôûi caùc kyù hieäu nhöng laïi ñöôïc nguïy trang döôùi moät hình thöùc naøo ñoù.


+ Baûn tin xen laãn tín hieäu giaû:


Maät thö :
S K  I H O

O B W A I

U R T H E




A I N C H
 
A F X L W

U V C R S



 
J B O A X

Y Z R F G

P I A O V




W H F





       :
 “Böôùc ra moät böôùc moät döøng






Troâng xa naøng ñaõ toû chöøng neûo xa”  (Kieàu)

Baûn tin : KHÔÛI HAØNH LUÙC BAÛY GIÔØ


Maät thö:
XIN CHO CAÙC ÑOÀNG ÑOÄI




LAØM CHO NHAØ CÖÛA VAØ




LEÀU CHOÅNG QUAY TRÔÛ




VEÀ BOÁN HÖÔÙNG VIEÄT NAM




       :
“Moät soáng moät cheát”


Baûn tin :  XIN CAÙC ÑOÄI CHO CÖÛA LEÀU QUAY VEÀ HÖÔÙNG NAM

DAÁU ÑÖÔØNG  CÔ BAÛN




Baét ñaàu ñi
 




Theo loái suoái





Theo höôùng naøy




Theo loái soâng





Ñi nhanh leân





Nöôùc uoáng ñöôïc






Chaïy
nhanh leân



    Nöôùc khoâng uoáng ñöôïc





Ñi chaäm laïi




        Maät thö höôùng naøy






Quay trôû laïi





Nguy hieåm












Qua caàu












Ñöôøng caám
















Laøm caùng

Chöôùng ngaïi phaûi 


     10




vöôït qua



          Veà traïi luùc 10 giôø
















Chia laøm 2 nhoùm











Ñi theo daáu chaân





2 nhoùm nhaäp laïi




Ñôïi ôû ñaây







Reõ phaûi




         Bình an (an toaøn)







Reõ traùi




     Coù keû nghòch (co ùñòch)





Theo loái taét











Coù thuù döõ




Coù traïi gaàn ñaây





Caém traïi ñöôïc




Vöôït suoái


Khoâng caém traïi ñöôïc


Ñaõ ñeán nôi – Heát

DAÁU ÑÖÔØNG THIEÂN NHIEÂN
BAÉT ÑAÀU ÑI



ÑI THEO HÖÔÙNG NAØY



REÕ PHAÛI


REÕ TRAÙI


QUAY TRÔÛ LAÏI


ÑI CHAÄM LAÏI



TAÙCH RA LAØM ÑOÂI



ÑÖÔØNG CAÁM


BÌNH AN


COÙ KEÛ NGHÒCH

ÑÔÏI ÔÛ ÑAÂY

NGUY HIEÅM

MAÄT THÖ CAÙCH 4M

        

    4m



CAÁP CÖÙU
COÙ THUÙ DÖÕ
COÙ TRAÏI


CHUÙ YÙ

ÑAÕ ÑEÁN NÔI

MORSE
1- Morse : 
 Laø teân  cuûa  moät ngöôøi Myõ (Samuel Simpypruse. Morse) vaøo naêm 1837 ñaõ phaùt minh ra 1 daïng, 1 boä bieät maõ veà chaám vaø gaïch theo vaàn Alphabe, khi môû ra ngaét doøng ñieän seõ gaây leân nhöõng tín hieäu “tích te”, xeáp caùc tín hieäu naøy vôùi nhau chuùng ta ñöôïc moät baûn tin hoaøn chænh.

2- Phöông tieän ñeå phaùt tín hieäu Morse :  Ta  coù theå duøng caùc phöông tieän : coøi, ñeøn, côø, khoùi ... Noùi toùm laïi, ta coù theå duøng baát cöù phöông tieän gì ñeå theå hieän ñöôïc tín hieäu ngaén - daøi cuûa heä thoáng Morse.
3- Caùch vieát, ghi nhaän laïi tín hieäu Morse :
Ta duøng baát cöù kyù hieäu naøo ñeå theå hieän ñöôïc tieáng phaùt Tích - te cuûa Morse nghóa laø 1 aâm phaùt daøi, 1 aâm phaùt ngaén. Ví duï :

_ Tieáng Te ( daøi )
=  (   ; hoaëc 


     
_  Tieáng Tích ( ngaén) = (   ; hoaëc  ( ; hoaëc 


4- Baûng Morse theo maãu töï Alphabet:

A
((

J
( ( ( (

S
( ( ( 


B
( ( ( ( 

K
( ( (

T
( 



C
( ( ( ( 
L
( ( ( (

U
( ( (  



D
( ( ( 

M
( (


V
( ( ( (
E
( 

N
( (


W
( ( (
F
( ( ( ( 

O
( ( (

X
( ( ( (


G
( ( ( 

P
( ( ( (

Y
( ( ( (



H
( ( ( ( 

Q
( ( ( (

Z
( ( ( (
I
( ( 

R
( ( (


CH
( ( ( ( 

5- Tín hieäu Morse veà chöõ soá :


1
( ( ( ( ( 
6
( ( ( ( (  


2
( ( ( ( ( 

7
( ( ( ( (  


3
( ( ( ( (  

8
( ( ( ( ( 


4
( ( ( ( ( 

9
( ( ( ( ( 

5
( ( ( ( ( 

0
( ( ( ( ( 

6- Qui öôùc daáu chaám caâu :

AAA

: Daáu chaám
THT
:
Gaïch ñaàu doøng


MIM

: Daáu phaåy
DN
:
Gaïch ngang phaân soá

IMI

: Daáu hoûi
UNT
:
Gaïch döôùi

OS

: Hai chaám
KK
:
Môû ngoaëc ñôn.

7- Qui öôùc khi lieân laïc :

a-  Cho ngöôøi phaùt tin :

+  Baét ñaàu 


: NW/NK/AG

+  Boû, ñaùnh laïi chöõ ñoù 
: 8 chöõ E  ( EEEEEEEE )

+  Caûi chính 


: GHE

+  Ngöng moät laùt 

: AS

+ Keát thuùc baûn tin 

: AQ

+ Chuù yù 


: T ( daøi )

+ Toâi xin ngöng 

: XX

+ Khaån 


: DD

b-  Cho ngöôøi nhaän tin :

+ Saün saøng nhaän 

: K/GAK

+ Ñôïi moät chuùt 

: AS

+ Xin nhaéc laïi 

: IMI ( khoâng hieåu )

+ Ñaõ hieåu 


: E

+ Phaùt laïi töø 


: FM

+ Nhöõng noäi dung ñaõ nhaän khoâng coù nghóa : OS

+ Ñaõ hieåu baûn tin 

: VE

+ Xin ñaùnh chaäm laïi 
: VL

+ Xin nhaéc laïi choã daáu 
: QR

+ Xin nhaéc laïi toaøn boä böùc  ñieän : QT 

c. Tín hieäu ñaëc bieät :

+ Haõy cöùu chuùng toâi 

: SOS

    
( SOS laø chöõ vieát taét cuûa Save Our Souls )

8- Löu yù khi truyeàn tin baèng Morse :

a-   Ngöôøi phaùt tín hieäu phaûi  :
· Neáu duøng coøi phaûi thoåi roõ raøng, töøng tieáng ñuùng nhòp ñoä, tröôøng ñoä, caùch moãi chöõ laø 1 nhòp vaø caùch 1 töø laø 2 nhòp.

· Neân choïn nôi ñaàu gioù ñeå phaùt tin.

· Thuoäc baûng daáu chuyeån vaøo baûng vieät maõ.

· Thoåi coøi daøi vaø phaùt soùng laâu vôùi aâm te.

· Thoåi ngaén vaø phaùt soùng nhanh vôùi aâm tích.

· Phaùt tín hieäu theo caùc cuïm aâm cuûa töø phaûi döùt khoaùt, roõ raøng, choïn vò trí phaùt thích hôïp nhaát.

· Tröôùc khi phaùt tin chính thöùc phaûi phaùt ñuùng trình töï vaø chôø beân nhaän phaùt laïi tín hieäu (k).

· Heát baûn tin phaûi phaùt tín hieäu (AR) ñeå baùo cho ngöôøi nhaän bieát.


b-  Ngöôøi nhaän tín hieäu phaûi  :

· Thuoäc baûng vieät maõ vaø baûng daáu chuyeån.

· Vò trí nhaän tin hôïp lyù ñeå nhaän roõ baûn tin.

· Heát cuïm töø neân chaám, phaûi ñeå ñònh tin cho chính xaùc.

Trong luùc nhaän tin caàn taäp trung, khoâng laäp laïi tín hieäu (khoâng phaùt ra aâm thanh tín hieäu morse).

9- Caùch hoïc thuoäc tín hieäu Morse :

a- Bảng Morse :











· Khôûi ñaàu baèng Te  
: Laø nhaùnh Traùi 

· Khôûi ñaàu baèng Tích : Laø nhaùnh Phaûi 

b-  Hoïc baèng baûng chöõ ñoái xöùng :


Goàm 6 baûng, ñöôïc chia ra nhö sau :


Baûng 1 : Goàm 8 chöõ 



Baûng 2 : Goàm 6 chöõ 


Baûng 3  : Goàm 6 chöõ 



Baûng 6  : Goàm 10 soá 


Baûng 4  : goàm 4 chöõ :


Baûng 5 : Goàm 3 chöõ khoâng ñoái nhau 


SEMAPHORE

1- Semaphore :  Laø tín hieäu thöôøng ñöôïc söû duïng trong caùc ngaønh haøng haûi, ñòa chaát, do moät ngöôøi Phaùp teân Chappe phaùt minh naêm 1794.

2- Phöông tieän ñeå phaùt tín hieäu Semaphore :

Laø hai laù côø hình vuoâng moãi caïnh khoaûng 40 cm vaø ñöôïc chia theo ñöôøng  cheùo hình vuoâng thaønh 2 phaàn ( phaàn maøu ñoû vaø phaàn maøu traéng ). Gaäy ñeå buoäc côø daøi khoaûng  50cm  ( 55 cm. Khi buoäc côø vaøo thaân gaäy roài, caùn côø coøn khoaûng 10 ( 15cm 

                                                                               40 cm 

                                                                                    ûTraéng


                                              
                 Ñoû                40 cm

                                               50 - 55 cm

                                                     

    10 - 15 cm

3- Nhöõng  qui öôùc khi truyeàn tin baèng Semaphore :

a-  Ñoái vôùi ngöôøi phaùt tin :

· Chuù yù baét ñaàu : Thöïc hieän ñoäng taùc môû côø, ñaùnh cheùo soá 8 tröôùc maët hoaëc ñònh côø 180 ñoä töø 2 chaân leân ñaàu.  ( Ñôïi beân nhaän phaùt chöõ (K) môùi baét ñaàu phaùt tin ). 

· Heát 1 cuïm töø xeáp hai laù côø cao leân  ñaàu.

· Heát 1 baûn tin thì giô hai laù côø cao leân ñaàu.

· Heát 1 tieáng nghæ, coå tay luoân thaúng vôùi caùnh tay döôùi.

· Ngöôøi ñöùng ñuùng tö theá, hai vai thaúng khi phaùt tin, khoâng ñi laïi.

· Khoâng neân thay ñoåi toác ñoä phaùt tin, deã laøm ngöôøi nhaän nhaän khoâng chính xaùc.

· Choïn 1 vò trí phaùt tín hieäu semaphore thöôøng laø ôû vò trí cao ñeå cho ngöôøi nhaän nhìn thaáy.

b- Ñoái vôùi ngöôøi nhaän tin :

· Choïn vò trí hôïp lyù vaø duøng maét ñeå nhaän tin.

· Ñònh chöõ ñeán ñaâu ghi ngay ñeán ñoù (coù theå ghi laïi kyù hieäu)

· Caùch vieát kyù hieäu :   Ví duï :

 

R
=   __  x __



B
=   __  x 



F
=   x  __

c -  Nhöõng tín hieäu khaùc cuûa Semaphore cuõng gioáng nhö tín hieäu Morse.

d- Caùch hoïc Semaphore : 

·  Töï reøn luyeän theo baûng maãu töï vôùi ñoäng taùc phaát côø.

· Hoïc theo nhöõng chöõ ñoái.




Ví duï :
A - G (voøng 1 caùnh tay)






B - F






C - E






H - Z (voøng keùp 2 caùnh tay)




Rieâng R vaø D khoâng coù chöõ ñoái.

· Hoïc theo loái taïo voøng.

· Hoïc 1 voøng ñôn roài phaùt trieån hai caùnh tay khi ñeán moät chöõ khaùc.

Löu yù : Caùc kyù töï töø A ( G  : chæ söû duïng moät laù côø, laù côø coøn laïi ñaët coá ñònh ôû phía tröôùc.
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